
 lSosaQMjh LowQy ijh{kk 

ekpZ μ 2019 

vad&;kstuk μ fganh ^c* dksM la[;k 4@1@1 & 2] 3 

 
lkekU; funsZ'k % ewY;kadu djrs le; o`Qi;k fuEufyf[kr funsZ'kksa osQ izfr lko/kuh cjfr,A 

fo'ks"k funsZ'k % 

ijh{kkFkhZ r; 'kqYd nsdj mÙkj&iqfLrdk dh iQksVksdkWih izkIr dj ldrs gSaA ijh{kd ;g 

lqfuf'pr djsa fd mUgsa izR;sd iz'u dh vad ;kstuk osQ vuqlkj gh mÙkj dk ewY;kadu djuk gSA 
 

1- igys fnu ijh{kdksa osQ lkFk tc rd oS;fDrd vFkok lkewfgd :i ls vad ;kstuk ij 

Hkyh&Hkk¡fr fopkj&fofue; ugha gks tkrk] rc rd ewY;kadu vkjaHk u fd;k tk,A 

2- vad ;kstuk dk mís'; ewY;kadu dks vf/dkf/d oLrqfu"B cukuk gSA vad&;kstuk esa 

fn, x, mÙkj&fcanq vafre ugha gSaA ;s lq>kokRed ,oa lkaosQfrd gSaA ;fn ijh{kkFkhZ us buls 

fHkUu] fdarq mi;qDr mÙkj fn, gSa rks mls mi;qDr vad fn, tk,¡A 

3- ewY;kadu&dk;Z viuh futh O;k[;k osQ vuqlkj ugha] cfYd vad&;kstuk esa fufnZ"V  

funZs'kkuqlkj gh fd;k tk,A 

4- iz'u osQ miHkkxksa osQ mÙkjksa ij nkbaZ vksj vad fn, tk,¡] ckn esa miHkkxksa osQ bu vdksa  

  dk ;ksx ckbZa vksj osQ gkf'k;s esa fy[kdj mls xksyko`Qr dj fn;k tk,A 

5- ;fn ijh{kkFkhZ us fdlh iz'u dk mÙkj nks LFkkuksa ij Hkh fy[k fn;k gS vkSj fdlh dks  

dkVk ugha gS rks ftl mÙkj ij vf/d vad izkIr gks jgs gksa] ml ij vad nsa vkSj nwljs 

dks dkV nsaA ;fn ijh{kkFkhZ us vfrfjDr iz'u @ iz'uksa dk mÙkj ns fn;k gS rks ftu mÙkjksa 

ij vf/d vad izkIr gks jgs gksa mUgsa gh Lohdkj djsa @ mUgha ij vad nsaA 

6- iz'uksa osQ mÙkj ;fn fcanqvksa esa visf{kr gksa vkSj ijh{kkFkhZ vis{kk ls vf/d fcanqvksa dk  

  mYys[k djs rks lgh fcanq @ fcanqvksa ij vad nsa vkSj 'ks"k @ vuqi;qDr fcanqvksa dks dkV nsaA 

7- ,d gh izdkj dh v'kqf¼ ckj&ckj gks rks mls vuns[kk djsaA 

8- izk;% ;g izo`fÙk ns[kh tkrh gS fd ijh{kd lgkuqHkwfr esa 30 izfr'kr vad izkIr djus okys 

ijh{kkFkhZ dks 33 izfr'kr vad nsdj mÙkh.kZ dj nsrs gSa] ;k dgha ,d vad osQoy bl 

vk/kj ij dkV nsrs gSa fd iwjs vad ugha fn, tk ldrsA ;gk¡ ;g è;ku j[kuk gksxk fd 

ewY;kadu esa laiw.kZ vad iSekus & 0 ls 80 dk iz;ksx vHkh"V gS vFkkZr ijh{kkFkhZ us ;fn 

lHkh visf{kr mÙkj&fcanqvksa dk mYys[k fd;k gS rks mls iwjs 80 vad Hkh fn, tk ldrs 

gSaA 

 

vR;ar xksiuh; μ osQoy vkarfjd ,oa lhfer iz;ksx gsrq
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9- o`Qi;k lqfuf'pr djsa fd fuEufyf[kr izdkj dh v'kqf¼;k¡ u gksus ik,¡ μ 

 mÙkj iqfLrdk esa dksbZ laiw.kZ mÙkj ;k fdlh Hkkx dk mÙkj tk¡ps fcuk NwVuk  

 fdlh mÙkj ij fu/kZfjr vadksa ls vf/d vad nsuk 

 mÙkj ij fn, x, vad vkSj eq[ki`"B ij varfjr vadksa esa varj 

 eq[ki`"B ij iz'ukuqlkj ;ksx dh v'kqf¼ 

 oqQy vad ;ksx esa v'kqf¼ 

 'kCnksa vkSj vadksa esa feyku u gksuk 

 vadks dks mÙkj iqfLrdk ls vkWu ykbu varfjr djus esa v'kqf¼ 

 mÙkj dks lgh fpg~fur djuk fdarq vad iznku u djuk ( vkSj  fpg~uksa dk 

;FkkLFkku mi;ksx) 

 mÙkj dk ,d va'k lgh fpg~fur dj nwljs dks xyr fpg~fur djuk fdarq lgh ij 

vad u nsuk 

10- mÙkj iqfLrdkvksa ij ewY;kadu djrs le; ;fn dksbZ mÙkj iw.kZr% xyr feyrk gS rks ml  

  ij xyr () fpg~fur dj 'kwU; (0) vad fn, tk,¡A 

 

Downloaded From :http://cbseportal.com/

Downloaded From :http://cbseportal.com/ Courtesy : CBSE

http://cbseportal.com/
http://cbseportal.com/


vad&;kstuk ekpZ] 2019 

iz'u i=k  4@1@1] 2] 3 
fo"k; % fganh (ikB~;Øe ^c*)        d{kk & nloha 
 

iz'u iz'u i=k xqPN la- mÙkj&ladsr @ ewY; fcanq  vad vkSj

vad & 

foHkktu  1 2 3 
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[kaM & ^d*

 

fl¼kar μ LokHkkfod izo`fÙk;ksa dh vis{kk ifjJe dks gh liQyrk 

dk vk/kj ekuuk 

 

 vius csVs LVsugki ij_ 

 o"kksZa ifjJe osQ ckn Hkh vlko/ku ,oa lqLr yM+dk thou&Hkj 

;ksX; u cu Ikk;kA 

 

cpiu esa gh mldh #fp ,oa dk;ksZa dks ns[kdj 

 

 euq"; de ifjJe ls dk;Z{ks=k esa liQyrk izkIr dj ldrk gSA 

 

 liQyrk dk ewy ea=k 

 izo`fÙk vkSj ifjJe 

(vU; mi;qDr 'kh"kZd Hkh Lohdk;Z) 

 

 

 

 vlaHko dks laHko cukus okys 

 mRlkgh 

 /qu osQ iDosQ 

 fuMj @ lkglh 

 cqf¼eku 

 deZohj 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 
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os vuFkd ifjJe djrs gSa vkSj dk;Z&flf¼ osQ fy, oqQN Hkh dj 

xqtjrs gSaA 

 

ns'k cqf¼] fo|k] /u] oSHko ls laiUu gksrk gS vkSj gj izdkj ls 

iQyrk&iwQyrk gSA 

 

 

?k`.kk] fgalk] Hkz"Vkpkj] tek[kksjh] nqnZ'kk ,oa vHkko vkfn osQ lanHkZ 

esa ldkjkRed ifjorZu 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

cqjkb;k¡ μ ?k`.kk] fgalk] Hkz"Vkpkj] tek[kksjh tSlh cqjkb;k¡ 

nq"ifj.kke μ ns'k iru vkSj nqnZ'kk dk f'kdkj gks jgk gSA 

 

 'kiFk μ ns'k dh nqnZ'kk vkSj vHkkoksa dks nwj djuk 

 ns'k izse vkSj ns'k osQ izfr vius drZO; Hkko osQ dkj.k 

(vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z) 

 

 

[kaM ^[k* 

 

'kCn tc rd okD; esa iz;qDr ugha gksrk_ 

mnkgj.k μ   'kCn & enu 

            in & enu i<+ jgk gSA 

(vU; mnkgj.k Hkh Lohdk;Z) 
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'kCn μ o.kksZa dk lkFkZd esy @ O;kdjf.kd fu;eksa ls Lora=k gksrs 

gSa @ buosQ vFkZ dks'k esa feyrs gSaA 

in μ okD; esa iz;qDr 'kCn @ O;kdjf.kd fu;eksa ls c¡/s gksrs gSa @ 

buosQ vFkZ dks'k esa ugha feyrs gSaA 

 

 

 

(fdUgha rhu dk mÙkj visf{kr) 

os gjne fdrkcsa [kksyrs Fks @ [kksys jgrs Fks vkSj vè;;u djrs jgrs 

FksA 

 

eSa liQy gksdj @ gksus osQ ckn @ gksus ij d{kk esa izFke LFkku ij 

vk;kA 

 

tSls gh ,d ckj fcYyh mpdh] mlus nks esa ls ,d vaMk rksM+ 

fn;k @ 

,d ckj tc fcYyh mpdh rc mlus nks esa ls ,d vaMk rksM+ 

fn;kA 

 

ml Ng eaftyh bekjr dh Nr ij ,d i.kZoqQVh cuh FkhA 

 

 

 

(fdUgha nks inksa dk foxzg visf{kr) 

 vFkZ osQ vuqlkj @ tSlk vFkZ gks μ vO;;hHkko lekl 
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 'kkafr gS fiz; ftls (dksbZ O;fDr fo'ks"k) μ cgqozhfg lekl 

 Hkhe vkSj vtqZu μ }a} lekl 

 

(fdUgha nks dk mÙkj visf{kr) 

(i) fo|k/u μ deZ/kj; lekl 

(ii) panz'ks[kj μ cgqozhfg lekl 

(iii) ;q¼ohj μ rRiq#"k lekl 

 

 

 

(fdUgha pkj dk mÙkj visf{kr) 

eSa rqEgsa vPNh&vPNh ckrsa crkÅ¡xkA  

 

fujijk/ dks naM nsuk mfpr ughaA 

 

og dykdkj gSA @ og vkneh dykdkj gSA 

 

eqf[k;k th us D;k dgk Fkk\ 

(iz'u i=k esa fodYi ugha fn;k x;k gS vr% v'kqf¼ gksus ij Hkh 

fdlh ,d okD; esa iwjk ,d vad fn;k tk,) 
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x.kra=k fnol dh ijsM dks yk[kksa ckyd] o¼̀ vkSj uj&ukjh ns[k 

jgs FksA 

 

iz/kukpk;Z us vkidks cqyk;k gS] lj! @ 

lj! iz/kukpk;kZ us vkidks cqyk;k gSA 

 

mÙke pfj=k fuekZ.k gekjk y{; gksuk pkfg,A @ 

gekjk y{; mÙke pfj=k fuekZ.k gksuk pkfg,A 

 

vkiosQ cSy HkVdrs gq, gekjs [ksr esa vk igq¡psA 

 

 

gekjk y{; ns'k dh pgq¡eq[kh izxfr gksuk pkfg,A 

 

D;k vkius i<+ fy;k gS\ 

 

blh LFkku ij dy ,d yM+dk vkSj yM+dh cSBs FksA @  

dy blh LFkku ij ,d yM+dk vkSj yM+dh cSBs FksA @ 

dy ,d yM+dk vkSj yM+dh blh LFkku ij cSBs FksA 

 

iqfyl us MkoqQvksa dk ihNk fd;kA @ 

iqfyl }kjk MkoqQvksa dk ihNk fd;k x;kA 

 

vki le; ij ?kj ykSV vk,¡A @ rqe le; ij ?kj ykSV vkukA 
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(fdUgha nks dk mÙkj visf{kr)

lwjt dks nhid fn[kkuk @ NksVk eq¡g cM+h ckr djuk 

 

yksgs osQ pus pckus tSlk @ ck,¡ gkFk dk [ksy @ igkM+&lk gksuk @ 

Vs<+h [khj 

 

lw>&cw> ls dke ysukA 

(vU; mi;qDr eqgkojksa osQ fy, Hkh vad fn, tk,¡A) 

 

 

[kaM & ^x* 

 

 ft+Eesnkjh ,oa drZO;cks/ osQ dkj.k 

 NksVs HkkbZ osQ lEeq[k vkn'kZ izLrqr djosQ 

 mls csjkg gksus ls jksdus osQ dkj.k 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

 ekSle&pØ dk VwV tkuk 

 tho&tarqvksa dk vkJ; fNu tkuk 

 isM+ksa] taxyksa dk vf/d la[;k esa dkVk tkuk 

 iznw"k.k 

 izo`Qfr dk fouk'k tSls leqnz dh t+ehu gfFk;kuk 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 
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 'kq¼ lksuk ,oa 'kq¼ vkn'kZ feykoV jfgr] cgqewY; gksrs gaS Tkks 

'kq¼ :i esa iz;ksx esa ugha vk ikrsA 

 

 Tkkiku esa è;ku osQ }kjk ekufld 'kkafr izkIr djus dk ifo=k]  

  Ikkjaifjd vk;kstu gksus osQ dkj.k 

 

 

dkj.k 

 ijaijk,¡ ;k ekU;rk,¡ ca/u cuus yxsa rks os O;FkZ gks tkrh gSaA 

 lkekftd fodkl esa vojks/ mRiUu djrh gSaA 

 bu ijaijkvksa dks rksM+dj gh lekt xfr'khy cu ldrk gSA 

R;kx 

 izse dk R;kx 

 izk.kksa dk cfynku 

 

pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ 

ns'kHkDr μ vaxzst+ksa dks ns'k ls fudkyus osQ fy, gj laHko iz;kl 

tk¡ckt] fuMj] lkglh μ vaxzst+ksa osQ f'kfoj esa vosQys tkuk ,oa 

                   dkjrwl gkfly djukA 

LokfHkekuh μ oaQiuh osQ odhy }kjk viekfur fd, tkus ij 

            mldk dRy 

uhfroqQ'ky μ 5 ekg osQ 'kklu esa gh vo/ dks vaxzst+h izHkko ls 

           eqDr djuk 

          vaxzst+ksa dks fudkyus osQ fy, vU; jktkvksa ls leFkZu

          IzkkIr djus dk iz;kl 
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vkRefo'oklh μ vaxzst+h egk'kfDr ls eqdkcyk

(vU; mi;qDr fo'ks"krkvksa o mnkgj.kksa ij Hkh vad fn, tk,¡) 

 

?kVukØe 

 bl o"kZ dydÙkkokfl;ksa dh Hkkjh la[;k esa Hkkxhnkjh 

 L=kh&lekt dk vHkwriwoZ ;ksxnku 

 osQoy izpkj esa gh nks gt+kj #i;s [kpZ gq, 

 vf/dka'k edkuksa ij jk"Vªh; èot dk iQgjkuk 

 viwoZ mRlkg osQ lkFk gt+kjksa dh la[;k esa yksxksa dk Vksfy;k¡ 

cukdj ?kweuk 

 txg&txg lHkkvksa dk vk;kstu 

 dfe'uj (vaxzst+h ljdkj) osQ vkns'k dks [kqyh&pqukSrh nsuk 

 ckt+kjksa dh ,slh lt+koV gksuk ftlls yxrk Fkk fd Lora=krk 

izkIr gks xbZ gksA 

(dksbZ ik¡p fcanq visf{kr) 

 

pk&uks&;w dh izfØ;k 

 ikjaifjd rjhosQ ls Lokxr] vfHkoknu vkfn vkSj pk; cukuk 

 rhu ls vf/d O;fDr;ksa dk izos'k oftZr 

 'kkafre; okrkoj.k cuk, j[kuk 

 EkkSu jgdj nks ?kw¡V pk; dks Ms<+&nks ?kaVs rd cw¡n&cw¡n djosQ 

ihuk 

vuks[kh nsu dgus osQ dkj.k 

 fnekx osQ batu dh jÝ+rkj ean gksrs&gksrs #d tkus ls ekufld 

'kkafr dh izkfIr gksus osQ dkj.k 
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 Hkwrdky vkSj orZeku dky osQ fparu ls eqDr gksdj osQoy 

orZeku esa fLFkr gks tkus osQ dkj.k 

 

iqfyl dk cankscLr 

 Hkksj ls gh ikdksZa ,oa eSnkuksa dks iqfyl }kjk ?ksj ysuk 

 EkksVj ykfj;ksa esa xksj[ks ,oa lkjtsaV dk izR;sd eksM+ ij rSukr 

gksuk 

 VªSfi+Qd iqfyl osQ lkFk&lkFk vU; iqfyl cy }kjk 'kgj esa x'r 

nsuk 

lqHkk"k ckcw dk tqywl ,oa iqfyl dk O;ogkj 

 pkj ctdj nl feuV ij lqHkk"k ckcw }kjk tqywl ysdj vkuk 

 pkSjaxh ij iqfyl }kjk tqywl dks jksduk ,oa ykfB;k¡ cjlkuk 

 ykfB;k¡ iM+us osQ ckn Hkh lqHkk"k ckcw }kjk oans&ekrje cksyuk 

 var esa lqHkk"k ckcw dks idM+dj yky ckt+kj ykWdvi esa Hkst 

nsuk 

 

i;kZoj.k ij nq"izHkko  

 izko`Qfrd vlarqyu  

 tho&tarqvksa dk vkJ; fNu tkuk 

 ekSle pØ esa ifjorZu 

 c<+rs iznw"k.k osQ dkj.k fur u, jksx 

(fdUgha rhu fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

uspj dh lgu'kfDr 

 leqnz }kjk igys lgu djuk vkSj fiQj Øks/ osQ dkj.k viuh 

ygjksa ij rSjrs gq, rhu tgkt+ksa dks xsan dh rjg mNkydj isaQd 
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nsuk 

 lqukeh] ck<+] t+yt+ys vkfn dk izdksi 

 

 

 

 

HkfDr Hkko ls euqgkj djrs gq, nzkSinh] HkDr&izg~ykn ,oa xtjkt 

osQ mnkgj.k nsdj 

(mi;qDr mÙkj ij vad nsa) 

 

 o"kkZ Írq esa ioZr izns'k esa iy&iy izo`Qfr dk :i cnyuk 

 cknyksa dk vpkud Nk&tkuk 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k] n`'; dk vks>y gksuk] >juksa dk Loj 

'ks"k jg tkuk ,oa 'kky osQ o`{kksa dk tehu esa /¡lk gqvk izrhr 

gksuk 

 tyok"i :ih /q,¡ osQ Nkus ls rkykc tyrk gqvk&lk izrhr gksuk 

(mi;qDr mÙkj ij vad nsa) 

 

T;s"B ekl dh nqigjh esa xehZ dh izpaMrk ls O;koqQy gksdj 

 

15 vxLr (Lora=krk fnol) o 26 tuojh (x.kra=k fnol) tSls 

jk"Vªh; ioksZa ij 
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 osQoy vius fy, @ vosQys pyuk i'kq&izo`fÙk] lkFk gksdj pyuk 

euq";rk 

 ,d lkFk pyus ls vkilh lg;ksx ,oa lkeF;Z dk fuekZ.k 

ykHk 

 et+cwr laca/ksa ij fVosQ ekuoh; lekt dh LFkkiuk laHko 

 lekt dk izxfr osQ iFk ij vxzlj gksuk 

 yksdfgr dh Hkkouk dk tkxzr gksuk 

 

 foifÙk;ksa ls NqVdkjk ikus dh ctk; muls la?k"kZ djuk 

 vk'kkoknh n`f"Vdks.k 

 vkRecy ,oa lkgl dks cuk, j[kuk 

 loZuk'k dh fLFkfr esa Hkh ldkjkRed cus jgus dh dkeuk 

 lq[k osQ {k.kksa esa Hkh bZ'oj dks u Hkwyuk 

 leLr lalkj }kjk /ks[kk fn, tkus ij Hkh bZ'oj ij lansg u 

djuk 

(mi;qDr foLrkj ij vad fn, tk,¡) 

 

 Hkkjr&phu ;q¼ dh i`"BHkwfe ij vk/kfjr xhr 

 ohj&lSfudksa osQ g`n; osQ Hkkoksa dh ekfeZd vfHkO;fDr 

 lkFkh&lSfudksa ,oa ns'kokfl;ksa ls ns'k dh vku&cku&'kku dks 

cuk, j[kus dh vis{kk 

 lSfudksa dks vius dk;ksZa ij xkSjo dh vuqHkwfr 

 ns'k dks lqjf{kr j[kus dk ladYi 

 ns'k dh lqj{kk dk nkf;Ro ubZ ih<+h dks lkSaiuk 

 ns'k osQ izfr oqQckZfu;ksa dh jkg ij pyus okys dkfi+Qyksa osQ curs 
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jgus dh dkeuk

 

fooj.k (vrhr) 

 rksi bZLV bafM;k daiuh dh gSA 

 1857 osQ Hkkjrh; Lora=krk laxzke dks oqQpyus esa bldk iz;ksx 

fd;k x;k FkkA 

 vR;ar 'kfDr'kkyh ftlus vusd Hkkjrh; lwjekvksa dks ekjk FkkA 

(orZeku) 

 oaQiuh ckx osQ eq[; }kj ij iznf'kZr 

 'kfDrghu] fuLrst 

 ,sfrgkfld /jksgj ftls lky esa nks ckj x.kra=k fnol vkSj 

Lora=krk fnol osQ volj ij pedk;k tkrk gSA 

 cPps ml ij ?kqM+lokjh djrs gSa] fpfM+;k¡ xi'ki djrh gSaA 

 

ekuoh; xq.k @ y{.k 

 mnkjrk 

 ijksidkj dh Hkkouk 

 fo'o esa vkReHkko j[kuk @ vkReh;rk 

 lgkuqHkwfr dh Hkkouk 

 fo'oca/qRo dh Hkkouk 

 ijLij lg;ksx dh Hkkouk 

 fujfHkeku 

(mi;qDr foLrkj vkSj ekSfyd fopkj visf{kr) 
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 vkt+knh dh j{kk djuk

 vius fy, ugha] ns'k osQ fy, thuk vkSj vko';d gksus ij 

izk.kksa dk mRlxZ djuk 

 jko.k tSls nq'euksa osQ fy, lhek fu/kZfjr djuk 

 lhrk osQ leku ifo=k ekr`Hkwfe dh nq'euksa ls j{kk djuk 

 jke&y{e.k tSlk 'kkS;Z ,oa ladYi /kj.k djosQ U;k; ,oa

e;kZnk dh LFkkiuk djuk 

 

 

egar o Hkkb;ksa dk vuqfpr O;ogkj 

 egar }kjk gfjgj dkdk dk vigj.k 

 gkFk&iSj ck¡/dj eq¡g esa diM+k Bw¡luk 

 lkns ,oa fy[ks gq, dkxt+ksa ij v¡xwBs osQ fu'kku ysuk 

 Hkkbz;ksa }kjk gfFk;kj fn[kkdj tku&ls ekjus dh /edh nsuk 

 t+ehu dks vius uke djus dk ncko cukuk 

(vkSfpR; vkSj vukSfpR; ij Nk=kksa dk er Lohdk;Z) 

 

O;fDrRo dh fo'ks"krk,¡ 

 dBksj vuq'kklu fiz; 

 dksey g`n;h 

 oqQ'ky vè;kid 

 oqQ'ky izf'k{kd 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mi;qDr mnkgj.kksa lfgr mYys[k 

visf{kr) 

iQkSth le>us osQ dkj.k 
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 iqQy cwV 'kkunkj onhZ ,oa ysÝ+V&jkbV djrs iQkSth tokuksa dh 

ijsM dh Nfo dk eu esa cluk 

 eu esa iQkSth cuus dh bPNk tkxzr gksuk 

 ih-Vh- lj }kjk ijsM esa ySÝ+V&VuZ] jkbV&VuZ ,oa vckmV&VuZ

dgus ij ihNs eqM+rs gq, Bd&Bd dh vkokt+ djrs le; Lo;a 

dks iQkSth le>uk 

 

(Nk=kksa osQ mi;qDr mÙkj ij vad fn, tk,¡) 

 

 /eZ] Hkk"kk] ikfjokfjd okrkoj.k] jgu&lgu] [kku&Ikku vkfn esa

iw.kZr% fHkUu gksrs gq, Hkh nksuksa xgjs fe=k FksA 

 nksuksa dk tqM+ko eu ls Fkk μ vkarfjd Fkk] ckg~; ugha 

 Vksih] bÝ+i+Qu osQ ?kj osQ [kkus dks Nwrk Hkh ugha Fkk fiQj Hkh 

mudh fe=krk esa dksbZ varj ugha 

 ^vEeh* 'kCn ij ekj [kkus osQ ckn Hkh bÝ+i+Qu osQ ?kj tkus dh 

ftn djuk 

(ikB osQ vk/kj ij vU; roZQ Hkh Lohdk;Z) 

 

LowQy tkus osQ dkj.k 

 IkjsM esa vPNk djus ij ih-Vh- lj ls 'kkck'kh Ikkus dh ykylk 

 LdkmV dh ijsM djrs le; uhyh&ihyh >afM;ksa dks Åij&uhps 

djrs gq, vkuan dh vuqHkwfr 

 LowQy osQ jkLrs ij [kM+s vfy;kj dh >kfM+;ksa ls lkSa/h egd 

vkuk 

('ks"k iz'u osQ fy, Nk=kksa osQ mi;qDr er ij vad nsa) 
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gfjgj dkdk osQ fojks/ osQ dkj.k

 egar o iqtkjh dk diVh LoHkko μ gfjgj dkdk osQ /u o 

t+ehu ij ut+j 

 Hkkb;ksa osQ eu esa Hkh LokFkZ ,oa /u&yksyqirk dh Hkkouk 

 fu%larku gfjgj dkdk dh t+ehu dk ykyp lHkh dks 

gfjgj dkdk }kjk mudh jk; u ekuuk 

 mUgsa xk¡o osQ ,sls yksxksa dh nqnZ'kk dk Kku Fkk ftUgksaus viuh 

t+ehu thrs th nku ns nh vFkok lxs&lacaf/;ksa dks fy[k nh 

 t+ehu fy[kus osQ ckn nkus&nkus dks eksgrkt gks tkus dh 

vk'kadk 

 t+ehu gh thou dk lgkjk  

 

[kaM μ ^?k* 

(fdlh ,d fo"k; ij vuqPNsn ys[ku) 

 fo"k;oLrq           μ 3 

 izLrqfr              μ 1 

 Hkk"kk               μ 1 

 

 

i=k&ys[ku  

 izk:i              μ 1 

 fo"k;oLrq           μ 3 

 Hkk"kk               μ 1 

(vukSipkfjd i=k&ys[ku esa Izkk:i dh v'kqf¼;ksa dks vusn[kk djrs 

gq, osQoy fo"k;oLrq ij vad nsa) 
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foKkiu&ys[ku 

 jpukRed izLrqfr           μ 2 

 fo"k;oLrq                μ 2 

 Hkk"kk                    μ 1 
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[kaM & ^d*

 

 Hkfo"; dh lksp esa ;k fnokLoIu ns[kus esa _ 

 orZeku ls nf̀"V gV tkrh gSA uhao det+ksj jg tkrh gS 

 

 LoIu ns[kdj y{; fu/kZfjr djuk _ 

 ;kstukc¼ dk;Z djosQ 

 

 orZeku esa le; dk lnqi;ksx Hkfo"; osQ fuekZ.k esa lgk;d 

 Hkfo"; dh fpark esa tks le; dks u"V djrk gS le; mls u"V 

dj nsrk gSA 

 

 Hkfo"; osQ fo"k; esa lkspdj fpafrr gksus ls orZeku osQ deZ esa 

ck/k mRiUu gksuk ftlls mRlkg vkSj yxu dk de gks tkuk_ 

 orZeku ij è;ku ,oa ifjJe ij cy nsdj 

 

 orZeku dk egRo]  

 orZeku % Hkfo"; dh uhao 

(vU; mi;qDr 'kh"kZd Hkh Lohdk;Z) 

 

 

 

I;kj] nqykj] lgkjk vkSj fnyklk 

 

 thus dh jkg crkus okyh 

 lfn;ksa iqjkuh gksdj Hkh vej&uohu dgykus okyh 
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 ns'k esa gj iy ubZ psruk] u;k tks'k ,oa meax&mRlkg txrk gSA

 

 

 tc uo;qodksa dh vrqyuh; 'kfDr deZ esa cnyrh gS_ 

 lkewfgd fgr osQ fy, dk;Z djus ls 

 

 jk"Vª esa deZ dh thouh 'kfDr dk lapkj djosQ  

 mlosQ Hkfo"; dh fpark djosQ 

 

 ;qokvksa dh ladYi 'kfDr ls gh jk"Vª dk fuekZ.k ;k fouk'k 

gksrk gSA 

 

 

[kaMμ^[k* 

 in 

 mnkgj.k μ yM+dk fdrkc i<+rk gSA 

 

 

o.kksZa osQ Lora=k ,oa lkFkZd lewg dks 'kCn dgrs gSaA 

'kCn μ o.kksZa dk lkFkZd esy @ O;kdjf.kd fu;eksa ls Lora=k gksrs 

gSa @ buosQ vFkZ dks'k esa feyrs gSaA 

'kCn μ eksgu] iqLrd] i<+rk  

in μ eksgu iqLrd i<+rk gSA 
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(fdUgha rhu okD;ksa dk :ikarj.k visf{kr)

Xokfy;j esa tks gekjk ,d edku Fkk] mlosQ nkyku esa nks jks'kunku 

FksA @ 

Xokfy;j esa gekjk ,d edku Fkk ftlosQ nkyku esa nks jks'kunku 

FksA 

 

rrk¡jk foo'k gqvk vkSj mlus vkxzg fd;kA 

 

vkidk dgk fcyoqQy lp gSA 

 

tks izSfDVdy vkbfM;kfyLV gksrs gSa muosQ thou ls vkn'kZ 

/hjs&/hjs ihNs gVus yxrs gSaA 

 

 

(fdUgha nks osQ mÙkj visf{kr) 

 xzaFkdkj μ xzaFk dk drkZ μ rRiq#"k lekl @ 

xzaFk dk drkZ gS tks (dksbZ O;fDr) μ cgqozhfg lekl 

 ns'kfuokZflr μ ns'k ls fuokZflr μ rRiq#"k lekl 

 lTtu μ lr~ @ lPpk gS tks tu μ deZ/kj; lekl 

 

(fdUgha nks osQ mÙkj visf{kr) 

uHkpj μ cgqozhfg lekl 

lhek&izgjh μ rRiq#"k lekl 

v"Vkè;k;h μ f}xq lekl 
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(fdUgha pkj okD;ksa dk 'kqf¼dj.k visf{kr)

eSa ;g dk;Z vklkuh ls dj ldrk gw¡A @ 

eSa ;g dk;Z ljyrkiwoZd dj ldrk gw¡A 

 

ml ij ?kM+ksa ikuh iM+ x;kA 

 

tks eSaus fd;k og rqe dHkh ugha dj ldrsA 

 

mldh rks vDy ekjh xbZA 

 

eSa lknj fuosnu djrk gw¡A @ 

eSa vknjiwoZd fuosnu djrk gw¡A 

 

 

bZekunkjh ,d cM+h nqyZHk oLrq gSA @ 

bZekunkjh cM+h nqyZHk oLrq gSA 

 

Jqfr] uhfr vkSj lq"kek vkus okyh gSaA 

 

iqfyl vk;qDr us Lo;a iwjs ekeys dh tk¡p dhA @ 

iqfyl vk;qDr }kjk Lo;a iwjs ekeys dh tk¡p dh xbZA 

 

vkius gesa ;gh fl[kk;k FkkA 

 

eSaus Hkh /kfeZd iqLrosaQ vkSj xzaFk i<+s gSaA 
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egs'k us dgk gS fd os yksx vk,¡xsA 

 

 

eSa ogha tk jgk gw¡ tgk¡ ls vki vk, gSaA 

 

cfgu @ cgu dy ugha vk ldhA 

 

 

xhrk esa dgk x;k gS fd iQy dh fpark u djsaA 

 

vkidks dy lqcg mBuk gSA 

 

 

 

(fdUgha nks dk mÙkj visf{kr) 

feV~Vh dk ek/ks @ ,sjk xSjk uRFkw [kSjk 

 

vkleku flj ij mBk ysrs gks @ eq¡g iqQyk ysrs gks 

 

NDds NqM+k fn, @ nk¡r [kV~Vs dj fn, @ ukdksa pus pcok fn, 

(vU; mi;qDr mÙkj Hkh Lohdk;Z) 
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[kaMμ^x*

 

 'kk'or ewY;ksa osQ fodkl ls gh Hkz"Vkpkj vkfn cqjkb;ksa dk var 

laHko gSA 

 vkn'kZ lekt dh LFkkiuk osQ fy, vfuok;Z 

 

 nks fHkUu xk¡oksa osQ ;qod&;qofr;ksa osQ chp fookg osQ fu"ks/ dh 

:f<+ dks lekIr dj fn;k x;k vkSj vU; xk¡oksa osQ 

;qod&;qofr;ksa osQ lkFk fookg&laca/ fd, tkus yxsA 

 

 D;ksafd vius Åij yxs vkjksi @ dyad fd dydÙkk esa 

Lora=krk osQ fy, dke ugha gks jgk gS] dks feVkuk pkgrs FksA 

 

 leqnz dh t+ehu gfFk;kdj vf/d equki+Qk dekus osQ fy, 

 

 

 

 vè;;u'khy μ fnu Hkj i<+rs jguk 

 mins'k dyk esa fuiq.k μ NksVs HkkbZ dks lgh jkg ij fujarj 

pyus dk mins'k nsuk  

 drZO;cks/ μ NksVs HkkbZ osQ le{k vkn'kZ izLrqr djus gsrq viuh 

bPNkvksa dks nckuk 

 fopkj'khy μ rRdkyhu f'k{kk i¼fr ij fopkj  

 vuq'kklufiz; μ le; ij i<+uk o [ksyuk 

(vU; mi;qDr fo'ks"krkvksa vkSj mnkgj.kksa ij vad fn, tk,¡) 
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 lkgfld dkjukeksa osQ dkj.k vaxzst+ksa }kjk jkWfcu gqM dgk tkukA 

 vo/ ij vaxzst+ksa dh idM+ dks det+ksj djuk 

 vaxzst+ odhy dh gR;k djuk 

 eqV~Bh Hkj vknfe;ksa osQ lkFk vaxzst+h i+QkSt ls yM+us dh fgEer 

j[kuk 

 nq'eu osQ [kses esa vosQys tkuk vkSj dkjrwl gkfly djuk 

 

 

i;kZoj.k ij nq"izHkko 

 izko`Qfrd vlarqyu dh fLFkfr iSnk gksuk μ tho&tarqvksa dk 

vkJ; fNu tkuk 

 ekSle pØ esa ifjorZu 

 c<+rs iznw"k.k osQ dkj.k fur u, jksx 

 

izo`Qfr dh lgu'kfDr 

 leqnz }kjk igys lgu djuk vkSj fiQj Øks/ osQ dkj.k viuh 

ygjksa ij rSjrs rhu tgkt+ksa dks xsan dh rjg mNky dj isaQd 

nsuk 

 lqukeh] ck<+] t+yt+ys vkfn dk izdksi 

 

 

dkj.k  

 ijaijk,¡ ;k ekU;rk,¡ ca/u cuus yxsa rks os O;FkZ gks tkrh gSaA 

 lkekftd fodkl esa vojks/ mRiUu djrh gSaA 

 bu ijaijkvksa dks rksM+dj gh lekt xfr'khy cu ldrk gSA 
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R;kx  

 izse dk R;kx 

 izk.kksa dk cfynku 

 

 

Nk=kksa }kjk i{k vFkok foi{k esa roZQlaxr mÙkj fy[ks tkus ij vad 

fn, tk,¡A 

 

 vesfjdk ls izfrLi/kZ osQ dkj.k tkikuh ,d eghus dk dke 

,d fnu esa iwjk djus dk iz;kl djus yxs ftlls fnekx dk 

ruko c<+ x;kA ifj.kkeLo:i os euks#X.k gksus yxs 

lgk;d 

 'kkafr iznku djuk 

 fnekx dh jÝ+rkj dks /hek djuk 

 Hkwr vkSj Hkfo"; dky dh fpark nwj dj orZeku esa thus dh 

izsj.kk nsuk 

 vuar dky dk vuqHko djkuk 

 

 

 

 bZ'oj ân; esa gS @ gj izk.kh esa gS _ 

 vKkurk osQ dkj.k 

 

 niZ.k ls _ 

 ioZr dk izfrfcac fn[kkbZ nsuk 
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 lq[k osQ fnuksa esa

 

 Jh o`Q".k dh ckrksa dk vkuan ikus osQ ykyp esa 

 

 

 1857 osQ Lora=krk laxzke esa iz;qDr rksi vaxzst+h 'kklu dh 

fujaoqQ'krk @ 'kfDr dk izrhd 

 'kfDr ij vgadkj ugha djuk pkfg, D;ksafd 'kfDr LFkk;h ugha 

gksrh 

 rksi vc 'kfDrghu] izn'kZu dh oLrq ek=k  

 'kfDr dks fouk'k esa ugha l`tu esa yxkuk lkFkZd 

 bfrgkl esa dh xbZ xyfr;ksa ls lh[k ysdj Hkfo"; eas ltx 

vkSj lroZQ jgus dh izsj.kk 

 

vis{kk 

 vkt+knh dh j{kk djuk 

 vius fy, ugha ns'k osQ fy, thuk vkSj vko';d gksus ij izk.kksa 

dk mRlxZ rd dj nsuk 

 nq'euksa osQ fy, lhek js[kk fu/kZfjr djuk  

D;ksa 

 U;k; vkSj e;kZnk dh LFkkiuk dk ladYi /kj.k djus osQ dkj.k 

 ekr`Hkwfe dh j{kk djuk izR;sd ns'koklh dk /eZ gksus osQ dkj.k 

 

izlax 

 phj gj.k osQ le; ækSinh dh ykt j[kuk 
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 izg~ykn dh j{kk gsrq ujgfj :i /kj.k djuk

 exjePN ls xtjkt dh j{kk djuk 

dk;Z 

 o`Q".k dh pkdjh djuk 

 ckx yxkuk 

 Jho`Q".k dh yhyk dk xku 

 Å¡ps&Å¡ps egy vkSj mueas cM+s&cM+s >jks[ks cuokuk 

 vk/h jkr dks Hkh feyus osQ fy, rS;kj jguk 

 

 o"kkZ ½rq esa gks jgs izko`Qfrd ifjorZu @ lkSan;Z dk fp=k.k 

 ioZr] iq"i] rkykc] >juksa vkSj o`{kksa osQ euksje fcac 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k n`'; dk vks>y gksuk] >juksa dk Loj 

'ks"k jg tkuk 

 'kky osQ o`{kksa dk t+ehu esa /¡lk gqvk izrhr gksuk 

 tyok"i :ih /q,¡ osQ Nkus ls rkykc tyrk gqvk&lk izrhr 

gksuk 

 

 

 o"kkZ ½rq esa ioZr izns'k esa iy&iy izo`Qfr dk :i cnyuk 

 fo'kky ioZrksa dk gt+kjksa iwQy :ih us=kksa ls niZ.k :ih rkykc esa 

lkSan;Z dks fugkjuk 

 eksrh dh yfM+;ksa tSls >kx Hkjs fu>Zjksa dk >juk  

 vpkud cknyksa dk Nk tkuk 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k iwjs n`'; dk vks>y gksuk 

 'kky osQ o`{kksa dk t+ehu esa /¡lk gqvk izrhr gksuk 
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 tyok"i :ih /q,¡ osQ Nkus ls rkykcksa dk tyrk gqvk&lk 

izrhr gksuk 

 

izpaMrk 

 taxy esa ty&lzksrksa dk lw[kuk 

 pkjksa vksj Hkh"k.k xehZ 

 izkf.k;ksa dk O;koqQy gksuk 

 Nk;k dk Hkh fn[kkbZ u nsuk 

izHkko 

 ijLij oSj&Hkko j[kusokyk izkf.k;ksa dk ,d LFkku ij lkFk jguk 

 txr dk riksou&lk yxuk 

 'khryrk dh ryk'k esa Nk;k dk ?kjksa ,oa taxyksa esa fleV tkuk 

 

 

 

 /eZ] Hkk"kk] ikfjokfjd okrkoj.k] jgu&lgu] [kku&iku vkfn 

iw.kZr% fHkUu gksrs gq, Hkh nksuksa xgjs fe=k FksA 

 nksuksa dk tqM+ko eu ls Fkk] vkarfjd Fkk ckg~; ughaA 

 Vksih bÝ+iQu osQ ?kj osQ [kkus dks Nwrk Hkh ugha Fkk fiQj Hkh 

mudh fe=krk esa dksbZ varj ugha vk;kA 

 nksuksa ,d nwljs dh Hkkoukvksa dks le>rs Fks vkSj ijLij mudk 

lEeku djrs FksA 

 ?kj esa ^vEeh* 'kCn dgus ij Vksih us ekj [kkbZ ijarq bÝ+iQu osQ 

?kj u tkus osQ fy, ugha ekukA 

(vU; mi;qDr mÙkj Hkh Lohdk;Z) 
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 laca/ksa esa fdlh Hkh izdkj dk ykyp @ LokFkZ u vkus nsuk 

 thrs&th fdlh osQ uke tk;nkn u djuk 

 /kfeZd va/fo'okl @ cgdkos esa u vkuk 

 jktuhfrd cgdkos esa u vkuk 

 ifjokj esa ,d&nwljs osQ izfr Hkjkslk] fo'okl dk;e j[kuk 

 ifjokj esa ckgjh gLr{ksi dk u gksuk 

(vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z) 

 

lans'k 

 lkaiznkf;d ,drk vkSj ln~Hkkouk cuk, j[kus dk  

 lkekftd lkSgknZ dk _ 

ykHk 

 laxfBr o 'kfDr'kkyh jk"Vª fuekZ.k esa lgk;d 

 lkaiznkf;d fooknksa dks jksdus esa lgk;d 

 lfg".kqrk c<+kus esa lgk;d 

(vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z) 

 

 fj'rksa esa LokFkZ vkSj ykyp dk c<+uk_ 

 mudh t+ehu&tk;nkn @ laifÙk _ 

 lq[k&nq[k] vkin&foin] chekjh vkfn esa ikfjokfjd lg;ksx dk 

cuk jguk 

 /kfeZd va/fo'okl ls cpdj jguk 

 ikfjokfjd leL;kvksa dk lek/ku] ifjokj esa gh lqy>kuk 

(vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z) 
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[kaM & ^d*

 

lalkj osQ lcls Å¡ps ioZr] cgqr cM+s Xysf'k;j] taxyksa ls <osQ 

igkM+] jktLFkku dk m".k vkSj yík[k dk 'khry e#LFky] mitkÅ 

eSnku] nf{k.kh iBkj] lnkuhjk ufn;k¡] lqaanj&lqgkous leqnzh fdukjs] 

psjkiw¡th tSls o"kkZ okys LFkku HkkSxksfyd fofo/rk dks n'kkZrs gSaA 

 

 fganw] tSu] ckS¼] fl[k] eqlyeku vkSj ikjlh vkfn fofo/ /eksZa 

dks ekuus okyksa dk feydj jguk 

 ,slh fo'ks"krk nqfu;k esa vkSj dgha ugha 

 

 fofo/ /eZ] tkfr] jhfr&fjokt+ dks ekuus okyksa dk feydj 

,d lkFk jguk 

 lHkh Hkkjroklh /eZ] tkfr vkfn dh fHkUurk osQ ckotwn ,drk 

osQ lw=k esa c¡/s gq, gSaA 

 

 Hkkjrh; xk¡o xjhch] vKkurk] vkyl] csjkstxkjh] vf'k{kk] 

va/fo'okl vkSj xanxh ls xzLr gSA 

 

Hkkjr dh fofo/rk @ vusdrk esa ,drk @ Hkkjr osQ xk¡o vkfn 

(vU; mi;qDr 'kh"kZd Hkh Lohdk;Z) 

 

 

 

 Kku dk izdk'k 

 eu esa vkxs pyus dh vfHkyk"kk gksus osQ dkj.k 
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 deZjr] ekSu vkSj nq[k ls O;koqQy n'kk dk

 muosQ euksHkkoksa dks Hkh vfHkO;fDr dk volj feys 

 

Jfed osQ thou Lrj esa lq/kj ,oa mUgsa lEeku nsus dh izsj.kk 

 

 

 thou esa ekr`Hkwfe dk Í.k vf/d gS vkSj dfo Lo;a dks 

mlosQ le{k rqPN ekurk gS] o`QrK gSA 

 

viuk lc oqQN lefiZr dj ,oa cfynku nsdj 

 

cM+s ls cM+k cfynku nsdj Hkh dfo larq"V ugha gS] og ekr`Hkwfe 

dk Í.k pqdkus osQ fy, oqQN vkSj Hkh nsuk pkgrk gSA 

 

 

[kaMμ^[k* 

 

ml 'kCn dks tks okD; esa iz;qDr gksus ij O;kdjf.kd fu;eksa esa 

c¡/ tkrk gSA 

mnkgj.k μ jke us [kkuk [kk;kA 

 

'kCn μ o.kksZa dk lkFkZd esy @ O;kdjf.kd fu;eksa ls Lora=k gksrs 

gSa @ buosQ vFkZ dks'k esa feyrs gSaA 

in μ okD; esa iz;qDr 'kCn @ O;kdjf.kd fu;eksa ls c¡/s gksrs gSa @ 

buosQ vFkZ dks'k esa ugha feyrs gSaA 
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(fdUgha rhu okD;ksa dk :ikarj.k visf{kr)

tc lkykuk bfErgku gqvk rc HkkbZ lkgc isQy gks x,A 

 

nks lkS vknfe;ksa dk tqywl yky ckt+kj tkus ij @ tkrs gh fxjÝ+rkj 

gks x;kA 

 

yksxksa us Vksfy;k¡ cukbZa vkSj eSnku esa ?kweus yxsA 

 

tc uwg us mldh ckr lquh rc os nq[kh gks jksrs jgsA 

 

 

 

(fdUgha nks osQ mÙkj visf{kr) 

 efr osQ vuqlkj μ vO;;hHkko lekl 

 vki ij chrh μ rRiq#"k lekl 

 otz osQ leku nsg μ deZ/kj; lekl 

 

 

(fdUgha nks osQ mÙkj visf{kr) 

vk'p;Zpfdr μ rRiq#"k lekl 

"kMkuu μ cgqozhfg lekl 

Mky&Mky μ vO;;hHkko lekl 
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(fdUgha pkj okD;ksa dk 'kqf¼dj.k visf{kr)

ns'k jk"Vªfirk dk lnk vkHkkjh jgsxkA 

 

mldh vk¡[kksa ls vk¡lw cg jgs gSaA 

 

xk; dk xeZ nw/ ykvksA 

 

;g iqLrd eq>s ugha pkfg,A @ eq>s ;g iqLrd ugha pkfg,A 

 

vki [kkuk [kkdj foJke dhft,A @ rqe [kkuk [kkdj foJke djksA 

 

 

D;k ljyk us 'kknh dj yh gS\ 

 

xkSre xaHkhj us thou esa fdrus 'krd cuk,\ 

 

tc eSa i<+rh Fkh] rc Jherh iVsy fganh i<+krh FkhaA 

 

vejhdk us bZjkd ij t+ksjnkj geyk fd;k FkkA 

 

'kksHkuk us ijh{kk esa lcls vf/d vad ik, FksA 

 

 

okg! fdruk 'kkar LFkku gSA 
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vkt firkth vo'; ykSVsaxsA @ 'kk;n firkth vkt ykSVsaxsA 

 

esjk lkSHkkX; gS fd vki tSls lTtu ?kj ij i/kjsA 

 

izxhr Hkkjrh; lsuk esa cM+k vf/dkjh gSA 

 

Hkkb;ks&cguks] vki yksx 'kkafr ls cSfB,A 

 

 

 

(vFkZiw.kZ okD;ksa ij vad nsa) 

 

 

[kaMμ^x* 

 

 

 vuqHko dks  

 vuqHko ls thou dh le> vkrh gSA 

 

 i;kZoj.k iznw"k.k 

 izko`Qfrd vkink,¡ 

 fur u, jksx 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

'kq¼ vkn'kksZa esa O;kogkfjdrk dks feykdj pykus okys yksxksa dks 
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ot+hj vyh dh fxjÝ+rkjh osQ fy,

 

 

 

 cM+h la[;k esa lfØ; Hkkxhnkjh 

 tkudh nsoh] enylk ctkt] foey izfrHkk vkfn }kjk L=kh 

lekt dks tkx:d djus dk gj laHko iz;kl djuk] mudk 

usr`Ro vkSj ekxZn'kZu djuk 

 tqywl fudkyuk] /jus ij cSBuk 

 eksuqesaV dh lhf<+;ksa ij p<+dj >aMk iQgjkuk vkSj Lora=krk dh 

izfrKk i<+uk 

 105 fL=k;ksa }kjk fxjÝ+rkjh nsuk 

 

 osQoy orZeku thou dk lR; gS D;ksafd og izR;{k gSA Hkwrdky 

vkSj Hkfo";dky rks feF;k gS D;ksafd Hkwrdky chr pqdk gS 

vkSj Hkfo";dky vHkh vk;k ugha gSA tks izR;{k ugha gS mldh 

fpark djuk O;FkZ gSA 

 ^Vh lsjseuh* esa pk; ihrs ys[kd dks fnekx dh jÝ+rkj /heh 

gksrs&gksrs fcyoqQy can gks xbZ] rc mls orZeku dk okLrfod 

Lo:i vkSj egRo le> vkus yxkA 

 

 NksVs HkkbZ dk ekxZn'kZu djus osQ fy,  

 vuq'kklu fl[kkus osQ fy, 

 NksVs HkkbZ dks i<+kbZ vkSj mÙkjnkf;Ro dh vksj izsfjr djus osQ 

fy,_ 
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 cM+s gksus ij Hkh cPpksa dh rjg dVs gq, dudkS, osQ ihNs 

Hkkxuk 

 fØosQV vkSj gkWdh eSp] esys&rek'ks ns[kus dh bPNk 

 fdrkcksa esa rjg&rjg osQ fp=k cukuk vkSj vlaxr 'kCn fy[kuk 

 

 lqyseku o phafV;ksa dh ?kVuk 

 'ks[k v;kt+ osQ firkth dh ?kVuk 

 uwg osQ iNrkos dh ?kVuk 

 ys[kd dh ek¡ }kjk dcwrj dk vaMk VwVus ij iNrkus dh ?kVuk_

 ?kVrs thou ewY;ksa osQ dkj.k yksxksa dk LokFkhZ vkSj laosnughu 

gksuk 

 c<+rh vkcknh osQ dkj.k cnyrh thou&'kSyh 

 

 

 Lora=krk fnol dh o"kZxk¡B ij bl o"kZ dydÙkkokfl;ksa dh 

Hkkjh la[;k esa Hkkxhnkjh] fL=k;ksa dh Hkh cM+h Hkkxhnkjh 

 osQoy izpkj esa gh nks gtkj #i;s [kpZ 

 vf/dka'k edkuksa ij jk"Vªh; èot dk iQgjkuk 

 gt+kjksa dh la[;k esa yksxksa dk Vksfy;k¡ cukdj ?kweuk 

 txg&txg lHkkvksa dk vk;kstu 

 dfe'uj osQ vkns'k dks [kqyh pqukSrh nsuk 

(fdUgha ik¡p fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

 

 pk&uks&;w uked ^Vh lsjseuh* osQ :i esa ekufld 'kkafr ikus 
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dk lk/u_ 

fof/ 

 pkt+hu }kjk ikjaifjd rjhosQ ls Lokxr vfHkoknu vkSj pk; 

cukuk 

 blesa 'kkafr eq[; ckr gksrh gS] vr% vf/dre rhu O;fDr;ksa 

dks gh izos'k  

 EkkSu jgdj nks ?kw¡V pk; dks Ms<+&nks ?kaVs rd cw¡n&cw¡n djosQ 

ihuk 

ykHk 

 euks#X.k ;qodksa osQ jksx dk dkj.k vR;f/d ruko gh gSA ^Vh 

lsjseuh* ls mUgsa ekufld 'kkafr feyrh gS ftlls muosQ jksx dk 

izHkko de gks ldrk gS vkSj os vis{kko`Qr lkekU; thou th 

ldus esa leFkZ gks ldrs gSaA 

 

 

 

 funad dks lnk vius lehi j[kuk  

 funad }kjk crkbZ xbZ dfe;ksa dks tkudj mlesa lq/kj djuk 

 

 lu~ 1961 essa gqvk Hkkjr&phu ;q¼  

 gdhdr fiQYe dk xhr 

 

 ,sfrgkfld /jksgj gksus osQ dkj.k 

 

 fliZQ vius fgr osQ fy, dk;Z djuk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1$2$2¾5 

 

 

2$2$1¾5 

 

2 

 

 

2 

 

1 

 

1 

Downloaded From :http://cbseportal.com/

Downloaded From :http://cbseportal.com/ Courtesy : CBSE

http://cbseportal.com/
http://cbseportal.com/


vad&;kstuk ekpZ] 2019 

iz'u i=k  4@3@1] 2] 3 
fo"k; % fganh (ikB~;Øe ^c*)        d{kk & nloha 
 

iz'u iz'u i=k xqPN la- mÙkj&ladsr @ ewY; fcanq  vad vkSj

vad & 

foHkktu  1 2 3 

 

 - 9 - 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

vFkok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 o"kkZ Írq esa ioZr izns'k esa iy&iy izo`Qfr dk :i cnyuk 

 vpkud cknyksa dk Nk tkuk 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k iwjs n`'; dk vks>y gksuk 

 >juksa dk osQoy Loj 'ks"k jg tkuk 

 'kky osQ o`{kksa dk t+ehu esa /¡lk gqvk izrhr gksuk 

 tyok"i :ih /q¡, osQ Nkus ls rkykcksa dk tyrk gqvk&lk 

izrhr gksuk 

 

izpaMrk 

 taxy esa ty&lzksrksa dk lw[kuk 

 pkjksa vksj Hkh"k.k xehZ 

 izkf.k;ksa dk O;koqQy gksuk 

 Nk;k dk Hkh fn[kkbZ u nsuk 

izHkko 

 ijLij oSj&Hkko j[kusokyk izkf.k;ksa dk ,d LFkku ij lkFk jguk 

 txr dk riksou&lk yxuk 

 'khryrk dh ryk'k esa Nk;k dk ?kjksa ,oa taxyksa esa fleV tkuk 

 

fooj.k (vrhr) 

 rksi bZLV bafM;k daiuh dh gSA 

 1857 osQ Hkkjrh; Lora=krk laxzke dks oqQpyus esa bldk iz;ksx 

fd;k x;k FkkA 

 vR;ar 'kfDr'kkyh ftlus vusd Hkkjrh; lwjekvksa dks ekjk FkkA 

(orZeku) 

 oaQiuh ckx osQ eq[; }kj ij iznf'kZr 
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 'kfDrghu] fuLrst

 ,sfrgkfld /jksgj ftls lky esa nks ckj x.kra=k fnol vkSj 

Lora=krk fnol osQ volj ij pedk;k tkrk gSA 

 cPps ml ij ?kqM+lokjh djrs gSa] fpfM+;k¡ xi'ki djrh gSaA 

vr% dksbZ Hkh 'kfDr fdruh gh izcy D;ksa u gks ,d fnu mldk 

izHkko lekIr t+:j gksrk gSA 

 

ekuoh; xq.k @ y{k.k 

 mnkjrk 

 ijksidkj dh Hkkouk 

 fo'o esa vkReHkko j[kuk @ vkReh;rk 

 lgkuqHkwfr dh Hkkouk 

 fo'oca/qRo dh Hkkouk 

 ijLij lg;ksx dh Hkkouk 

 fujfHkeku 

(mi;qDr foLrkj vkSj ekSfyd fopkj visf{kr) 

 

 es[kykdkj vikj ioZr gt+kjksa iq"i :ih vk¡[kksa ls vius ry esa 

fLFkr niZ.k tSls rkykc esa fut Nfo fugkj jgk gSA 

 eksrh dh yfM+;ksa tSls lqanj >kx Hkjs >jus] >jrs gq, viuh 

èofu ls ioZr dk xkSjo xk jgs gSaA 

 'kky osQ Å¡ps&Å¡ps o`{k ekuo dh mPpkdka{kkvksa dh rjg 

vkdk'k dks Nw jgs gSaA 

 vpkud ckny Nk tkrs gSa vkSj ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k iwjk 

n`'; vks>y gks tkrk gS] >juksa dk osQoy Loj 'ks"k jg tkrk gS] 
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'kky osQ o`{k t+ehu esa /¡ls gq, izrhr gksrs gSaA

 tyok"i :ih /q¡, osQ Nkus ls rkykc tyrk gqvk&lk izrhr 

gksrk gSA 

(fdUgha nks fcanqvksa dk foLrkj visf{kr) 

 

,sfrgkfld i`"BHkwfe 

 lu~ 1962 osQ Hkkjr&phu ;q¼ ij vk/kfjr 

 fiQYe gdhdr esa bl xhr dk iz;ksx 

yksdfiz;rk osQ dkj.k 

 y;kRedrk 

 ohj lSfudksa osQ g`n; dh ekfeZd vfHkO;fDr 

 xhr osQ 'kCn lkFkZd o e/qj 

 ns'kHkfDr dh Hkkouk ls vksr&izksr 

 e/qj laxhr vkSj xk;u 

 

 

 

ikfjokfjd laca/ vR;ar egRoiw.kZ gSaA ;s gesa ifjokj] lekt] jk"Vª 

ls tksM+rs gSaA fj'rksa osQ vHkko esa ifjokj] lekt vkSj jk"Vª tSlh 

laLFkkvksa dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA fj'rksa esa gh O;fDr 

dks larqf"V] lq[k] vkuan izkIr gksrk gSA fj'rksa osQ vHkko esa rks 

O;fDr ,dkdh gksdj thou ls nwj gks tkrs gaS_ 

('ks"k Hkkx osQ fy, mi;qDr mÙkj ij vad fn, tk,¡) 

 

(mi;qDr mÙkj ij vad fn, tk,¡) 
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 igys] Hkkb;ksa us viuh ifRu;ksa dks dkdk dh vPNh rjg 

ns[kHkky djus dks dgk] fiQj ckn esa dkdk }kjk t+ehu nsus ls 

euk djus ij Hkkb;ksa us dkdk osQ lkFk ekjihV dh] tku ls 

ekjus dh /edh nhA ekufld izrkM+uk Hkh nhA 

 egar us Hkh igys rks dkdk osQ lkFk vPNk O;ogkj fd;k] 

mudh vkoHkxr dh fdarq tc dkdk us viuh t+ehu BkoqQjckjh 

dks nsus ls euk fd;k rks egar dk O;ogkj Hkh cny x;k vkSj 

mlus Hkh dkdk dks muosQ Hkkb;ksa dh rjg gh 'kkjhfjd vkSj 

ekufld ;kruk,¡ nhaA mudk vigj.k dj fy;k vkSj t+cjnLrh 

t+ehu gfFk;kus dk iz;kl fd;kA 

 

 vuq'kklu fiz; & izkFkZuk osQ le; fo|kfFkZ;ksa osQ drkj esa lh/s 

u [kM+s gksus ij mUgsa naM nsuk 

 oqQ'ky izf'k{kd μ LdkmfVax dk vH;kl 

 LokfHkekuh μ gSMekLVj }kjk eqvÙky djus ij ;kpuk u djuk 

 Ckkgj ls dBksj o Hkhrj ls dksey g`n; μ 'kkjhfjd naM] rksrs 

osQ izfr izse&Hkko o ns[kHkky 

 fo|kfFkZ;ksa osQ vPNs dk;Z ij 'kkck'kh nsuk 

 dÙkZO;fu"B μ ijsM djkuk] i+Qkjlh i<+kuk vkfn lHkh dk;ksZa dks 

xaHkhjrk ls djuk 

(vU; fo'ks"krk,¡ Hkh Lohdk;Z) 

 

 

 xk¡o osQ tks yksx fu%larku Fks] ftUgksaus viuh t+ehu&t+k;nkn 

ifjokjokyksa osQ uke dj nh] mudh nqnZ'kk dks ns[kdj vius 
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fy, lcd ysuk μ xk¡o osQ jeslj dh fo/ok dk mnkgj.k 

 nqfu;k dh csgrj le> μ egar dh fpduh&pqiM+h ckrksa esa u 

vkuk 

 Hkkb;ksa dh uh;r dks rkM+uk μ var rd viuh t+ehu fdlh osQ 

uke u fy[kuk 

 

dkj.k 

 NksVs cPpksa osQ lkFk vR;ar dBksj O;ogkj 

 pkSFkh d{kk osQ NksVs&NksVs cPpksa dks t+jk&lh xyrh ij (i+Qkjlh 

osQ 'kCn:i ;kn ugha djus ij) Hkh dBksj 'kkjhfjd naM nsuk 

vM+pusa 

 ^egdek&,&rkyhe* osQ Mk;jsDVj }kjk cgky djus dh eatwjh 

vko';d 

 LokfHkekuh gksus osQ dkj.k eki+Qh u ek¡xuk 

 

 

 [kaM μ ^?k* 

 

fdlh ,d fo"k; ij vuqPNsn ys[ku 

 fo"k;oLrq           μ 3 

 izLrqfr              μ 1 

 Hkk"kk               μ 1 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

Downloaded From :http://cbseportal.com/

Downloaded From :http://cbseportal.com/ Courtesy : CBSE

http://cbseportal.com/
http://cbseportal.com/


vad&;kstuk ekpZ] 2019 

iz'u i=k  4@3@1] 2] 3 
fo"k; % fganh (ikB~;Øe ^c*)        d{kk & nloha 
 

iz'u iz'u i=k xqPN la- mÙkj&ladsr @ ewY; fcanq  vad vkSj

vad & 

foHkktu  1 2 3 

 

 - 14 - 

 
 
 

14 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

14 

vFkok 

 

 

 

 

15 

vFkok 

 

 

 

 

16 

vFkok 

 

 

 

 

17 

vFkok 

 

 

 

14 

vFkok 

 

 

 

 

15 

vFkok 

 

 

 

 

16 

vFkok 

 

 

 

 

17 

vFkok 

 

 

 

14 

vFkok

 

 

 

 

15 

vFkok 

 

 

 

 

16 

vFkok 

 

 

 

 

17 

vFkok 

 

 

 

i=k&ys[ku  

 izk:i              μ 1 

 fo"k;oLrq           μ 3 

 Hkk"kk               μ 1 

 

 

lwpuk&ys[ku  

 izk:i             μ 1 

 fo"k;oLrq          μ 3 
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[kaM & ^d*

 

 vKkuh O;fDr dk fodkl u gksuk 

 fujarj d"Vksa dk lkeuk 

 thou dh le> u gksuk 

 igpku u cuk ikuk 

(fdUgh nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

 efLr"d vkSj nsg dk mfpr iz;ksx djuk 

 lqlaLo`Qr] lH;] lPpfj=k ,oa vPNk ukxfjd cukuk 

 

 drZO;&ikyu ls gh vf/dkjksa dh j{kk] nksuksa lkFk&lkFk pyrs 

gSaA 

 

 oqQ'ky] xq.koku] pfj=koku O;fDr dk fuekZ.k laHko 

 f'kf{kr ukxfjd ls lekt csgrj curk gSA 

 

 f'k{kk dk egÙo @ f'k{kk vkSj lekt 

(vU; vFkZiw.kZ o mfpr 'kh"kZd Lohdk;Z) 

 

 

 

 

 #dkoV @ ck/k @ fuf'pr lhek js[kk 

 mls ikj djus dk iz;kl @ vkxs c<+us dh ps"Vk 
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 ubZ jkg ikuk

 ubZ pht+ksa dh [kkst 

 ifjJe dk iQy ikuk 

 'kks"k.k ls eqfDr 

(fdUgha nks dk mYys[k visf{kr) 

 

ftldk Je mldh t+ehu] mlh dk vukt vkSj mlh dh jksVh 

 

 

tkfr&ik¡fr osQ HksnHkko dks feVkuk vkSj fganqLrkuh osQ :i esa 

,dek=k igpku LFkkfir djuk 

 

 /eZ osQ uke ij HksnHkko R;kxdj ,d Hkko ls ns'k dks loksZifj 

ekuuk 

 

 vyx&vyx /eZ&tkfr @ izkaroklh @ Hkk"kk&Hkk"kh osQ :i esa 

 ,d jk"Vª dh Hkkouk @ osQoy fganqLrkuh cudj 

 

 

 [kaMμ^[k* 

'kCn μ o.kksZa dk lkFkZd esy @ Hkk"kk dh Lora=k bdkbZ @ dks'kxr 

       vFkZ 

       tSls μ dey] rkykc bR;kfn 

in μ okD; esa iz;qDr 'kCn @ O;kdjf.kd fu;eksa ls c¡/k gqvk 

TkSls μ rkykc esa dey f[kyk gSA 
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(d) 

 

 

 

 

in O;kdj.k osQ fu;eksa esa c¡/ tkrk gS] og Lora=k ugha jg tkrk] 

isM+ μ ;g 'kCn gS 

cxhps esa isM+ yxk gSA ;gk¡ isM+ O;kdjf.kd fu;eksa esa c¡/us osQ 

dkj.k in gSA 

 

 

 

 

(fdUgha rhu okD;ksa dk :ikarj.k visf{kr) 

lw;ksZn; gksus ij @ gksrs gh fpfM+;k¡ pgpgkus yxhaA 

 

tc rrk¡jk okehjks ls feyk rc mlosQ thou esa ifjorZu vk;kA 

 

ge ijLij lg;ksx ls jgsa vkSj ,d&nwljs dk fgr djsaA 

 

tc uhao dPph gksrh gS rc edku det+ksj jgrk gSA @ 

;fn uhao dPph gks rks edku det+ksj jgrk gSA 

 

 

(fdUgh nks osQ mÙkj visf{kr) 

 iqjk.kksa esa o.kZu fd;k x;k gS ftldk (nsork) μ cgqozhfg 

lekl @ 

iqjk.kksa esa gS tks iq#"k μ deZ/kj; lekl 

 en esa va/k μ rRiq#"k lekl 

 nwljksa ij midkj @ ij dk midkj μ rRiq#"k lekl 
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μ 

(fdUgha nks osQ mÙkj visf{kr)

prqeqZ[k  μ cgqozhfg lekl 

pj.kdey μ deZ/kj; lekl 

dU;knku  μ rRiq#"k lekl 

 

 

 

(fdUgha pkj okD;ksa dk 'kqf¼dj.k visf{kr) 

;g lqanj dfork fdl Nk=k us fy[kh\ 

 

og iwQyksa dh ,d ekyk ckt+kj ls yk;kA 

 

vc tks esVªks vk,xh mlesa vkB fMCcs gksaxsA 

 

Nk=k Lo;a @ [kqn ifjJe dj jgk gSA @  

 

xk; dk rktk nw/ LokLF; osQ fy, fgrdj gksrk gSA 

 

 

 

jksVh dks oqQÙkk ys x;k gSA 

 

?kksM+s dh yxke rks dl yhft,A 

 

eSaus vPNh i=k&if=kdk,¡ i<+h gSaA 
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(d) 

jke us Hkkxrs gq, fgj.k dk ihNk fd;kA

 

dksgyh dk LoHkko Øks/h gSA 

 

 

 

HkkbZ lkgc isQy vkSj eSa Ikkl gks x;kA @ 

HkkbZ lkgc vkSj eSa ikl gks x,A @ 

HkkbZ lkgc vkSj eSa IksQy gks x,A @ 

HkkbZ lkgc isQy gks x, vkSj eSa Ikkl gks x;kA 

 

fojklr esa feyh pht+ksa dh l¡Hkky gksuh pkfg,A 

 

vki tc feyus vk,¡ rks i+Qksu dj ysaA @ 

rqe tc feyus vkvks rks i+Qksu dj ysukA 

 

geus rks ?kj igq¡prs gh lkjh ckr crk nh FkhA 

 

yM+dksa dks le>k,¡xs @ le>kb, @ le>k,¡ rks os eku tk,¡xsA  

 

 

 

 

(fdUgha nks dk mÙkj visf{kr) 

viuh Vk¡x 
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NDds 

 

iSj t+ehu ij ugha 

 

 

[kaMμ^x* 

 

 NksVs HkkbZ dks de i<+s&fy[ks ekrk&firk ,oa vius vkl&Ikkl 

osQ ifjos'k dk mnkgj.k nsdj vuqHko dk egRo le>kuk vkSj 

u le>us ij FkIiM+ ekjus dh ckr dgus ls _ 

 NksVk HkkbZ le> x;k fd cM+s HkkbZ isQy gksdj Hkh mlls cM+s gh 

jgsaxsA os okLro esa mlosQ fgr osQ fy, fpafrr gSaA 

 

 cM+h la[;k esa Hkkx ysdj lfØ; Hkwfedk fuHkkbZA 

 tqywl fudkys] /jus ij cSBha] fxjÝ+rkjh nh vkSj eksuwesaV ij 

>aMk iQgjkdj Lora=krk dh izfrKk Ik<+h 

 

lkjh mez jksus osQ dkj.k 

 

orZeku dks 

 

 tkiku esa 'kkafr ls pk; ihus dh fof/ ftls pk&uks&;w osQ uke 

ls tkuk tkrk gS 

 pkt+hu }kjk ikjaifjd rjhosQ ls Lokxr] vfHkoknu] pk; cukuk 

 'kkafr eq[; ckr vr% ,d le; esa vf/dre rhu vknfe;ksa 
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dks gh izos'k 

 ekSu jgdj nks ?kw¡V pk; dks Ms<+&nks ?kaVs rd ,d&,d cw¡n 

djosQ ihuk 

 ruko ls eqfDr ikus osQ fy, >su Ikjaijk dh vuks[kh nsu 

 

 O;ogkjoknh μ yksx ges'kk ltx] ykHk&gkfu dk fgLkkc 

yxkdj dne mBkrs gSaA Lofgr loksZifj ekurs gSa] thou esa 

liQy gksrs gSa_ nwljksa ls vkxs tkrs gSa ijarq Å¡ps ughaA ;s lnSo 

lekt dks uhps fxjkrs gSaA 

 vkn'kZoknh μ Lo;a osQ lkFk nwljksa dks Hkh vkxs ys tkrs gSa] 

lekt dks Åij mBkrs gSa] 'kk'or ewY; nsrs gSa_ loZfgr dks 

egRo nsrs gSaA  

 vkn'kZoknh yksxksa us 

 

dkj.k 

 vesfjdk ls izfrLi/kZ osQ dkj.k tkikuh ,d eghus dk dke 

,d fnu esa iwjk djus dk iz;kl djus yxs ftlls fnekx dk 

ruko vR;f/d c<+ x;kA ifj.kke Lo:i os ekufld jksxksa dk 

f'kdkj gks x,A 

lgk;d 

pk&uks&;w fof/ ls fnekx dh jÝ+rkj /heh gksdj ruko ls eqfDr @ 

'kkafr feyukA 

 Hkwr vkSj Hkfo";dky dh fpark nwj dj orZeku esa thus dh 

izsj.kk nsuk 

 vuardky dk vuqHko djkuk 
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(Nk=kksa }kjk i{k ;k foi{k esa mfpr roZQ&iw.kZ mÙkj ij vad fn, 

tk,¡A) 

 

thou osQ vuqHkoksa dks _ 

 vuqHko ls thou dh le> vkrh gSA 

 gj ifjfLFkfr dk lkeuk djus dh ;ksX;rk vkrh gSA 

fVIi.kh 

(Nk=kksa }kjk nh xbZ mfpr fVIi.kh ij vad nsa) 

 

varj 

 'kq¼ lksuk feykoV jfgr] fxUuh dk lksuk feykoV ;qDr 

 'kq¼ lksuk yphyk] fxUuh dk lksuk et+cwr 

 'kq¼ lksus osQ vkHkw"k.k u cuuk] fxUuh osQ lksus osQ vkHkw"k.k 

cuuk 

 'kq¼ lksuk 'kq¼ vkn'kZ osQ leku] fxUuh dk lksuk izSfDVdy 

vkbfM;kfyLV osQ leku 

 'kq¼ lksuk fxUuh osQ lksus ls T+;knk dherh _ 

(fdUgha rhu fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

xka/h th dh ppkZ  

izSfDVdy vkbfM;kfyLV osQ okLrkfod Lo:i dks Li"V djus osQ 

fy, dh xbZ gS D;ksafd xka/h th vkn'kksZa dks O;kogkfjdrk osQ Lrj 

ij u mrkjdj O;kogkfjdrk dks vkn'kksZa osQ Lrj ij p<+krs FksA

O;ogkj esa lksuk @ vkn'kZ gh vkxs jgrk FkkA 
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 ehBh ok.kh @ vgadkj jfgr ok.kh @ izse ls Hkjh e/qj ok.kh _ 

 nwljksa dks lq[k o 'kkafr feyuk 

 Lo;a dk eu 'kkar gksuk] vkuafnr gksuk 

 

igpku 

 fuLokFkZ 

 ijksidkjh] vkReh; LoHkko 

Hkko 

 ek¡ ljLorh osQ }kjk xq.kxku 

 ,sls mnkj osQ tUe ls /jrh dk Lo;a dks /U; ekuuk 

 laiw.kZ fo'o esa mldh dhfrZ iSQyuk @ owQtuk 

 mnkj O;fDr dks lkjs lalkj esa lEeku feyuk 

(igpku vkSj Hkko dk ,d&,d fcanq visf{kr) 

 

vkRecy o ikS#"k fopfyr u gks 

 

ewlyk/kj ckfj'k osQ dkj.k 'kky osQ o`{k dk fn[kkbZ u nsuk 

 

 

fooj.k (vrhr) 

 rksi bZLV bafM;k daiuh dh gSA 

 1857 osQ Hkkjrh; Lora=krk laxzke dks oqQpyus esa bldk iz;ksx 

fd;k x;k FkkA 

 vR;ar 'kfDr'kkyh ftlus vusd Hkkjrh; lwjekvksa dks ekjk FkkA 
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(orZeku) 

 oaQiuh ckx osQ eq[; }kj ij iznf'kZr 

 'kfDrghu] fuLrst 

 ,sfrgkfld /jksgj ftls lky esa nks ckj x.kra=k fnol vkSj 

Lora=krk fnol osQ volj ij pedk;k tkrk gSA 

 cPps ml ij ?kqM+lokjh djrs gSa] fpfM+;k¡ xi'ki djrh gSaA 

 

 Hkkjr&phu ;q¼ dh i`"BHkwfe ij vk/kfjr xhr 

 ohj lSfudksa osQ ân; osQ Hkkoksa dh vfHkO;fDr 

 lSfudksa dks vius dk;ksZa ij xkSjo dh vuqHkwfr 

 ns'k dks lqjf{kr j[kus dk ladYi 

 ns'k dh lqj{kk dk nkf;Ro ubZ ih<+h dks lkSaiuk 

 vU; lSfudksa o ns'kokfl;ksa ls ns'k dh vku&cku&'kku dh j{kk 

djus dh vis{kk 

 

ok.kh 

vgadkj jfgr e/qj ok.kh dk egRo crkrs gq, ,slh gh ok.kh cksyus 

dh izsj.kk nh gSA blls nwljksa dks Hkh lq[k o 'khryrk feyrh gS 

vkSj Lo;a dks HkhA 

lq[kh 

dchj lq[kh 'kCn dk iz;ksx O;aX; osQ :i esa djrs gSaA os dgrs gSa 

fd lkjk lalkj vKkuo'k HkkSfrdrk vkSj lkalkfjd lq[k&lqfo/kvksa

esa gh lq[k dk vuqHko djrk gSA 

fuaand 

dchj osQ vuqlkj fuand dks lnSo vius lehi j[kuk pkfg,A 
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fuand dks egRoiw.kZ ,oa vius nks"kksa dks nwj djus dk lk/u ekurs 

gSa vkSj mls vius lkFk j[kus dh ckr djrs gSaA 

 

izpaMrk 

 taxy esa ty&lzksrksa dk lw[kuk 

 pkjksa vksj Hkh"k.k xehZ 

 izkf.k;ksa dk O;koqQy gksuk 

 Nk;k dk Hkh fn[kkbZ u nsuk 

IkzHkko 

 ijLij oSj j[kusokys tkuojksa dk ,d LFkku ij lkFk jguk 

 taxy dk riksou dh Hkk¡fr izrhr u gksuk 

 'khryrk dh ryk'k esa Nk;k dk ?kjksa ,oa taxyksa esa fleV tkuk 

 

 

 o"kkZ ½rq esa ioZr izns'k esa iy&iy izo`Qfr dk :i cnyuk 

 fo'kky ioZrksa dk gt+kjksa iwQyksa :ih us=kksa ls niZ.k :ih rkykc 

esa lkSan;Z dks fugkjuk 

 eksrh dh yfM+;ksa tSls >kx Hkjs laqnj ,oa vkd"kZd >juksa dk 

>juk 

 vpkud cknyksa dk Nk tkuk 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k iwjs n`'; dk vks>y gksuk  

 >juksa dk osQoy Loj 'ks"k jg tkuk 

 'kky osQ o`{kksa dk t+ehu esa /¡lk gqvk izrhr gksuk 

 tyok"i :ih /q,¡ osQ Nkus ls rkykcksa dk tyrk gqvk&lk 

izrhr gksuk 
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ekuoh; xq.k 

 mnkjrk 

 fo'o esa vkReHkko j[kuk @ vkReh;rk 

 lgkuqHkwfr dh Hkkouk 

 ijksidkj dh Hkkouk 

 fo'o ca/qRo dh Hkkouk 

 ijLij lg;ksx dh Hkkouk 

 fujfHkeku 

(mi;qDr foLrkj vkSj ekSfyd fopkj visf{kr) 

 

 

 

 /eZ] Hkk"kk] ikfjokfjd okrkoj.k] jgu&lgu] [kku&Ikku vkfn 

iw.kZr% fHkUu gksrs gq, Hkh nksuksa xgjs fe=k FksA 

 nksuksa dk tqM+ko eu ls Fkk] vkarfjd Fkk] ckg~; ughaA 

 Vksih bÝ+iQu osQ ?kj osQ [kkus dks Nwrk Hkh ugha Fkk fiQj Hkh 

mudh fe=krk esa dksbZ varj ugha vk;kA 

 ?kj esa ^vEeh* 'kCn dgus ij Vksih us ekj [kkbZ ijarq bÝ+iQu osQ 

?kj u tkus osQ fy, ugha ekukA  

(ikB ij vk/kfjr vU; roZQ Hkh Lohdk;Z) 

 

fj'rs vR;ar egRoiw.kZ gSaA ;s gesa ifjokj] lekt] jk"Vª ls tksM+rs gSaA 

fj'rksa osQ vHkko esa ifjokj] lekt vkSj jk"Vª tSlh laLFkkvksa dh 

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA fj'rksa esa gh O;fDr dks larqf"V] 

lq[k&vkuan izkIr gksrk gSA fj'rksa osQ vHkko esa rks O;fDr ,dkdh 
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12 

gksdj thou ls nwj gks tkrk gSA 

('ks"k Hkkx osQ fy, Nk=kksa osQ mi;qDr mÙkj ij vad fn, tk,¡) 

 

 Ikkfjokfjd fLFkfr;ksa dks _ 

 i<+rs le; HkkbZ o ekrk th osQ }kjk dk;Z djokuk 

 NksVs HkkbZ&cfgu }kjk fdrkcsa iQkM+ nsuk 

 VkbiQkbM gksus osQ dkj.k (chekjh ls xzLr gksus osQ dkj.k) 

fo|ky; u tk ikuk] i<+kbZ u dj ikuk 

 Ikfjokj osQ lnL;ksa }kjk misf{kr 

 i<+us dk mfpr le; u feyuk 

(fo|kFkhZ }kjk fn, x, vU; roZQiw.kZ mÙkj ij Hkh vad nsa) 

 

(mi;qDr mÙkj ij vad fn, tk,¡A) 

 

 

 

 vuq'kklu fiz; μ izkFkZuk osQ le; fo|kfFkZ;ksa osQ drkj esa lh/s 

u [kM+s gksus ij naM nsuk 

 LokfHkekuh μ gSMekLVj }kjk eqvÙky fd, tkus ij ;kpuk u 

djuk 

 oqQ'ky izf'k{kd μ LdkmfVax dk vH;kl 

 ckgj ls dBksj o Hkhrj ls dksey ân; μ 'kkjhfjd naM] eqxkZ 

cukuk] rksrs osQ izfr izse&Hkko o ns[kHkky] fo|kfFkZ;ksa osQ vPNs 

dk;Z ij 'kkck'kh nsuk 

 drZO;fu"B μ ijsM djkuk] i+Qkjlh i<+kuk vkfn lHkh dk;ksZa dks 
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xaHkhjrk ls djuk

(vU; fo'ks"krk,¡ Hkh Lohdk;Z) 

 

 xk¡o osQ tks yksx fu%larku Fks] ftUgksaus viuh t+ehu&t+k;nkn 

ifjokj okyksa osQ uke dj nh mudh nqnZ'kk dks ns[kdj vius 

fy, lcd ysuk μ xk¡o dh jkeslj dh fo/ok dk mnkgj.k 

 nqfu;k dh csgrj le> μ egar dh fpduh&pqiM+h ckrksa esa u 

vkuk 

 Hkkb;ksa dh uh;r dks rkM+uk μ var rd viuh t+ehu fdlh osQ 

uke u fy[kuk 

 vuqHko osQ fy, fdlh fdrkch f'k{kk o Kku dh vko';drk 

ugha 

 

[kaM μ ^?k* 

 

fdlh ,d fo"k; ij vuqPNsn ys[ku 

vuqPNsn&ys[ku  

 fo"k;oLrq           μ 3 

 izLrqfr              μ 1 

 Hkk"kk               μ 1 

 

i=k&ys[ku  

 izk:i              μ 1 

 fo"k;oLrq           μ 3 

 Hkk"kk               μ 1 
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[kaM & ^d*

 

 [kuu 

 ouksa dh dVkbZ 

 vf/d flapkbZ 

 vfr i'kqpkj.k 

(fdUgh nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

 [kuu osQ ckn [knkuksa okys LFkkuksa dks xgjh [kkb;ksa vkSj eycs

osQ lkFk [kqyk NksM+us osQ dkj.k 

 taxyksa dh dVkbZ osQ dkj.k 

 iRFkj dks ihlus ij /wy dh ijr teus ls feV~Vh dh ty 

lks[kus dh izfØ;k vo#¼ gksus osQ dkj.k 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

 

 ok;qeaMy esa cgqr vf/d ek=kk esa /wy folftZr gksus ls ok;q 

iznw"k.k gksuk vkSj feV~Vh dh ty lks[kus dh izfØ;k dk ckf/r 

gksuk 

 

 oukjksi.k @ o`{kkjksi.k 

 pjkxkgksa dk mfpr izca/u @ i'kqpkj.k fu;a=k.k 

 isM+ksa dh j{kd es[kyk dk fuekZ.k 

 jsrhys Vhyksa dks dk¡Vsnkj >kfM+;k¡ yxkdj fLFkj cukus dh 

izfØ;k ls 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 
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 Hkwfe fuEuhdj.k % leL;k vkSj lek/ku 

 Hkwfe iznw"k.k dh jksdFkke 

(vU; mi;qDr 'kh"kZd Hkh Lohdk;Z) 

 

 

 

 

(ijh{kkFkhZ }kjk vius 'kCnksa esa fn, x, ;Fkksfpr mÙkj ij vad fn, 

tk,¡) 

 

 fofHkUu /eZ&xzaFkksa ,oa /kfeZd fo'oklksa esa ijLij ln~Hkko ,oa 

,drk osQ rRo fo|eku gSaA 

(vU; mi;qDr fopkj Hkh Lohdk;Z) 

 

 vyx&vyx Hkk"kk vkSj lkfgR; esa ,drk dk lqj 

 lekt osQ fofo/ oxksZa] leqnk;ksa osQ chp izse vkSj lR; osQ 

vk/kj ij lekurk dk Hkko 

(mi;qDr fopkj Hkh Lohdk;Z) 

 

 

;qfDr;ksa] lkgl vkSj n`<+ fu'p; ls 

 

 vuFkd ifjJe 

 dk;Z&flf¼ osQ fy, oqQN Hkh dj xqt+juk 

(ijh{kkFkhZ }kjk vius 'kCnksa esa fn, x, mfpr mÙkj Lohdk;Z) 
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 deZohjksa dk _

 vius ns'k esa ,sls deZohj tUe ysa tks cqf¼] fon~;k] /u] oSHko 

dk fodkl rFkk fodflr vkSj 'kfDr'kkyh jk"Vª dk fuekZ.k 

djsaA 

 

 

[kaMμ^[k* 

 

 okD; esa iz;qDr gksus ij 

 O;kdjf.kd fu;eksa esa c¡/dj 

mnkgj.k μ  'kCn μ fo|ky; 

          in μ fon~;kFkhZ fon~;ky; tk jgs gSaA 

 

 in 

 mnkgj.k μ dey  μ 'kCn 

         dey v[kckj i<+ jgk gSA μ in 

 

 

 

(fdUgha rhu okD;ksa dk :ikarj.k visf{kr) 

mlus dfBu ifjJe fd;k vkSj og ijh{kk esa mÙkh.kZ gks ldkA @ 

mlus dfBu ifjJe fd;k blfy, og ijh{kk esa mÙkh.kZ gks ldkA @ 

 

lqcg ekrkth us tYnh mBdj lcdks txk;kA 
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tc cjlkr gksrh gS rc lwjt fNi tkrk gSA

 

nksuksa dcwrj f[kM+dh osQ ikl igq¡ps vkSj mnkl gksdj cSB x,A 

 

 

 

(fdUgh nks osQ mÙkj visf{kr) 

le; osQ vuqlkj μ vO;;h Hkko lekl 

nqj~ (cqjk) gS tks HkkX; μ deZ/kj; lekl 

ns'k vkSj fons'k μ }a} lekl 

 

 

(fdUgha nks osQ mÙkj visf{kr) 

Lo.kkZHkw"k.k μ rRiq#"k lekl 

Hkfo";oDrk μ cgqozhfg lekl 

f=kdks.k μ f}xq lekl 

 

 

 

(fdUgha pkj okD;ksa dk 'kqf¼dj.k visf{kr) 

o`Qi;k ,d fnu dk vodk'k nsaA @ 

,d fnu dk vodk'k nsus dh o`Qik djsaA 

 

ekrkth cqyk jgh gSaA 
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;g ,dek=k Bgjus dk LFkku gSA @ 

;g osQoy Bgjus dk LFkku gSA @ 

;g Bgjus dk ,dek=k LFkku gSA 

 

rqEgsa rks eSaus igys gh dgk FkkA 

 

eq>s [kkus esa lsc vPNk yxrk gSA 

 

 

 

fuca/ esa lHkh okD; lqxfBr gksus pkfg,A 

 

eSaus iwNk rks vkius oqQN crk;k gh ughaA 

 

rqe cSBks vkSj viuh iqLrd i<+ksA 

 

vkidks dgk¡ tkuk gS cfgu th\ @ 

cfgu th] vkidks dgk¡ tkuk gS\ 

 

vki oSQls dg ldrs gSa fd [kcj lPph gSA 

 

 

 

fookg esa cgqr vPNs&vPNs idoku cus FksA 
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vHkh rd vkius Hkkstu ugha fd;k gks rks gekjs lkFk dj yhft,A 

 

vkidks D;k&D;k pkfg, lkgc\ @ vki D;k&D;k ysaxs lkgc\ 

 

mlus vius yM+osQ osQ ianzgosa tUefnu ij cqyk;k gSA 

(iz'u i=k esa fn, okD; esa dksbZ ifjorZu u djus ij Hkh vad nsa) 

 

bl izkFkZuk&i=k ij vius gLrk{kj dj nhft,A 

 

 

 

(fdUgha nks eqgkojksa dk iz;ksx) 

v¡xwBk fn[kk fn;k @ Vdk&lk tokc ns fn;kA 

 

ckV tksguk 

 

iwQyh ugha lekuk 

 

[kaMμ^x* 

 

 

 ft+Eesnkjh vkSj drZO; cks/ osQ dkj.k 

 NksVs HkkbZ osQ lEeq[k vkn'kZ izLrqr djosQ ml csjkg gksus ls 

jksdus osQ dkj.k 
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 cM+h la[;k esa lfØ; Hkwfedk fuHkkbZ

 tqywl fudkys] /jus ij cSBha] fxjÝ+rkjh nh vkSj ekuwesaV ij >aMk 

iQgjkdj Lora=krk dh izfrKk i<+hA 

 

 usd 

 ennxkj 

 nwljksa dh lgk;rk osQ fy, lnSo rRij  

 vkReh; gksus osQ dkj.k 

 

 Írq pØ esa ifjorZu @ izko`Qfrd vkink,¡ μ lSykc] rwi+Qku 

vkfn @ fur u, jksx @ i;kZoj.k iznw"k.k 

 

 

dkj.k 

vesfjdk ls izfrLi/kZ osQ dkj.k tkikuh ,d eghus dk dke ,d 

fnu esa iwjk djus dk iz;kl djus yxs ftlls fnekx dk ruko 

vR;f/d c<+ x;k ifj.kkeLo:i os ekufld jksxksa dk f'kdkj gks 

x,A 

lgk;d 

 pk&uks&;w fof/ ls fnekx dh jÝ+rkj /heh gksdj ruko ls eqfDr 

@ 'kkafr feyuk 

 Hkwr vkSj Hkfo"; dky dh fpark nwj dj orZeku esa thus dh 

izsj.kk nsuk 

 vuardky dk vuqHko djkuk 
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vo/ osQ uokc vkfliQmn~nkSyk dk iq=k vkSj tk¡ckt+ flikgh_ 

pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ 

 ns'kHkDr μ vaxzst+ksa dks ns'k ls fudkyus esa gj laHko iz;kl 

 tk¡ckt+ fuMj] lkglh μ vaxzst+ksa osQ f'kfoj esa vosQys tkuk ,oa 

dkjrwl gkfly djuk  

 LokfHkekuh μ oaQiuh osQ odhy }kjk viekfur fd, tkus ij 

mldk dRy 

 uhfroqQ'ky μ 5 ekg osQ 'kklu esa gh vo/ dks vaxzst+h izHkko 

ls eqDr djuk 

vaxzst+ksa dks fudkyus osQ fy, vU; jktkvksa ls leFkZu 

 vkRefo'oklh μ vaxzst+h egk'kfDr ls eqdkcyk 

(vU; mi;qDr fo'ks"krkvksa o mnkgj.kksa ij Hkh vad fn, tk,¡) 

 

vogsyuk,¡ 

 isM+ksa] taxyksa dks vf/d la[;k esa dkVuk 

 izko`Qfrd lalk/uksa dk va/k/qa/ nksgu 

 t+ehu osQ lkFk&lkFk ufn;ksa ,oa leqnz dh txg dks gfFk;kdj  

 ekuo cfLr;k¡ clkuk 

 i;kZoj.k iznw"k.k 

 

ifj.kke 

 izko`Qfrd vlarqyu 

 tho&tarqvksa dk vkJ; fNu tkuk 

 ekSle&pØ esa ifjorZu 

 izko`Qfrd lalk/uksa dk rsth ls lekIr gksuk 
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 c<+rs iznw"k.k osQ dkj.k fur u, jksx

(ijh{kkfFkZ;ksa }kjk fn, x, mi;qDr lq>ko Lohdk;Z) 

 

varj 

 'kq¼ lksuk feykoV jfgr] fxUuh dk lksuk feykoV ;qDr 

 'kq¼ lksuk yphyk] fxUuh dk lksuk et+cwr 

 'kq¼ lksus osQ vkHkw"k.k u cuuk] fxUuh osQ lksus osQ vkHkw"k.k 

cukuk 

 'kq¼ lksuk 'kq¼ vkn'kZ osQ leku] fxUuh dk lksuk izSfDVdy 

vkbfM;kfyLV osQ leku 

 'kq¼ lksuk fxUuh osQ lksus ls T+;knk dherh 

(fdUgha rhu fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 

Xkak/hth dh ppkZ 

izSfDVdy vkbfM;kfyLV osQ okLrfod Lo:i dks Li"V djus osQ 

fy, dh xbZ gS D;ksafd  

 Xkka/hth vkn'kksZa dks O;kogkfjdrk osQ Lrj ij u mrkjdj

O;kogkfjdrk dks vkn'kksZa osQ Lrj ij p<+krs FksA 

 O;ogkj esa lksuk @ vkn'kZ gh vkxs jgrk FkkA 

 

 

 lkekftd mÙkjnkf;Roksa osQ fuoZgu osQ fy, O;fDrxr fgrksa dk 

R;kx vko';d  

 ijaijk,¡ o :f<+;k¡ tc ca/u cuus yxas rks mudk VwVuk gh 

vPNk_ 

(i{k&foi{k esa mi;qDr er Lohdk;Z) 
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 ,d fnu 'ks[k v;kt+ osQ firk oqQ,¡ ls ugkdj ykSVs] Ekk¡ us 

Hkkstu ijkslkA 

 Hkkstu djrs le; mudh ut+j viuh cktw ij iM+h] ogk¡ ,d 

dkyk P;ksaVk jsax jgk FkkA og mB [kM+s gq, vkSj ek¡ osQ iwNus 

ij mUgksaus mÙkj fn;k fd mudh otg ls ,d ?kjokyk cs?kj gks 

x;k gS] og mls ?kj NksM+us tk jgs gSaA 

(ijh{kkfFkZ;ksa }kjk vius 'kCnksa esa fy[kk x;k mÙkj Lohdk;Z) 

 lHkh izkf.k;ksa osQ Ikzfr laosnu'khyrk] vkReh;rk] ijksidkj] 

euq";rk vkfnA 

 

 

 

 dLrwjh e`x osQ ekè;e ls 

 ftl izdkj dLrwjh uked inkFkZ fgj.k dh ukfHk esa gksrk gS vkSj 

mls og ou esa <w¡<+rk gS] mlh izdkj bZ'oj euq"; osQ g`n; esa 

clrk gS vkSj euq"; mls ckgj /kfeZd LFkkuksa esa <w¡<+rk gSA 

 

 izse] ,drk] n;k] d#.kk] ijksidkj] fo'o ca/qRo] lgkuqHkwfr o 

mnkjrk dk lans'k 

 n/hfp] d.kZ] jafrnso] egkRek cq¼ dk mnkgj.k nsdj nwljksa osQ 

fy, thus dh izsj.kk 

 vgadkj dh Hkkouk dk R;kx djus dk lans'k 

 euq";&ek=k dks ca/q ekurs gq, ijLij lg;ksx dh Hkkouk dk 

lans'k 

(fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr) 
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 /jrh @ ekrH̀kwfe @ HkkjrHkwfe

 

vkRecy @ lkeF;Z @ iq#"kkFkZ u fMxs 

 

 

 1857 osQ Lora=krk laxzke esa iz;qDr rksi 

 vaxzst+h 'kklu dh fujaoqQ'k 'kfDr dk izrhd 

 'kfDr ij vgadkj ugha djuk pkfg, D;ksafd 'kfDr LFkk;h ugha 

gksrh 

 rksi vc 'kfDrghu gksdj izn'kZu dh oLrq ek=k jg xbZ gSA  

 'kfDr dks fouk'k esa ugha l`tu esa yxkuk lkFkZd 

 bfrgkl esa dh xbZ xyfr;ksa ls lh[k ysdj Hkfo"; esa ltx ,oa 

lroZQ jgus dh izsj.kk 

 

 o"kkZ Írq esa ioZr izns'k esa iy&iy izo`Qfr dk :i cnyuk 

 fo'kky ioZrksa dk gt+kjksa iwQyksa :Ikh us=kksa ls niZ.k :ih rkykc 

esa lkSan;Z dks fugkjuk 

 eksrh dh yfM+;ksa tSls >kx Hkjs lqanj ,oa vkd"kZd >juksa dk 

>juk  

 vpkud cknyksa dk Nk tkuk 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k iwjs n`'; dk vks>y gksuk 

 >juksa dk osQoy Loj 'ks"k jg tkuk 

 'kky osQ o`{kksa dk t+ehu esa /¡lk gqvk izrhr gksuk 

 tyok"i :ih /q,¡ osQ Nkus ls rkykcksa dk tyrk gqvk&lk 

izrhr gksukA 
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 o"kkZ Írq esa ioZr&izns'k esa iy&iy izo`Qfr dk :i cnyuk 

 fo'kky ioZrksa dk gt+kjksa iwQyksa :ih us=kksa ls niZ.k :ih rkykc 

esa lkSan;Z dks fugkjuk 

 eksrh dh yfM+;ksa tSls >kx Hkjs lqanj ,oa vkd"kZd >juksa dk 

>juk 

 vpkud cknyksa dk Nk tkuk 

 ewlyk/kj o"kkZ osQ dkj.k iwjs n`'; dk vks>y gksuk 

 >juksa dk osQoy Loj 'ks"k jg tkuk 

 'kky osQ o`{kksa dk t+ehu esa /¡lk gqvk izrhr gksuk 

 tyok"i :ih /q,¡ osQ Nkus ls rkykcksa dk tyrk gqvk&lk 

izrhr gksukA 

(mi;qZDr fcanqvksa osQ vk/kj ij vuqPNsn visf{kr) 

 

 o`Unkou dh oqaQt μ xfy;ksa esa Jho`Q".k dh yhykvksa dk xku 

 Jho`Q".k dh pkdjh esa ckx yxkuk 

 Å¡ps&Å¡ps egy vkSj mlesa >jks[ks cuokuk 

 vk/h jkr dks Hkh Jho`Q".k ls feyus osQ fy, rS;kj jguk _ 

 nkL; Hkko dh HkfDr 

 

 bZ'oj ls foinkvksa esa lkaRouk ,oa lq[k dh dkeuk djosQ 

vkRecy] iq#"kkFkZ] lkeF;Z] lkgl cuk, j[kus dh izkFkZuk djuk 

 nq[k vkSj gkfu esa Hkh fgEer u gkjus dh izkFkZuk  

 nq[k osQ lkFk&lkFk lq[k osQ {k.kksa esa bZ'oj dks foLe`r u djuk 

 fdlh Hkh ifjfLFkfr esa bZ'oj ij la'k; ugha djuk 

 fdlh Hkh ifjfLFkfr ls mcjus osQ fy, Lo;a la?k"kZ djus dh 
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dkeuk djuk

 

izpaMrk 

 taxy esa ty&lzksrksa dk lw[kuk 

 pkjksa vksj Hkh"k.k xehZ 

 izkf.k;ksa dk O;koqQy gksuk 

 Nk;k dk Hkh fn[kkbZ u nsuk 

IkzHkko 

 ijLij oSj j[kusokys tkuojksa dk ,d LFkku ij lkFk jguk 

 taxy dk riksou dh Hkk¡fr izrhr gksuk 

 'khryrk dh ryk'k esa Nk;k dk ?kjksa ,oa taxyksa esa fleV tkuk 

 

 

 BkoqQj ckjh osQ lk/q&lar vkSj muosQ i{k/j _ 

 muosQ lkFk ekjihV dhA 

 muls lkns vkSj fy[ks dkxt+ksa ij tcju v¡xwBs osQ fu'kku ys 

fy,A 

 muosQ gkFk&Ikk¡o ck¡/dj] eq¡g esa diM+k Bw¡l fn;kA 

 mUgsa ,d dejs esa can dj fn;kA 

 

 vuq'kklu fiz; μ izkFkZuk osQ le; fo|kfFkZ;ksa dks drkj esa lh/s 

u [kM+s gksus ij naM nsuk 

 LokfHkekuh μ gSMekLVj }kjk eqvÙky fd, tkus ij ;kpuk u 

djuk 

 oqQ'ky izf'k{kd μ LdkmfVax dk vH;kl 
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12 

vFkok

 

 ckgj ls dBksj o Hkhrj ls dksey ân; μ 'kkjhfjd naM] eqxkZ 

cukuk] rksrs osQ izfr izse&Hkko o ns[kHkky] fo|kfFkZ;ksa osQ vPNs 

dk;Z ij 'kkck'kh nsuk 

 drZO;fu"B μ ijsM djkuk] i+Qkjlh i<+kuk vkfn lHkh dk;ksZa dks 

xaHkhjrk ls djuk 

(vU; fo'ks"krk,¡ Hkh Lohdk;Z) 

 

 NksVs cPpksa osQ lkFk vR;ar dBksj O;ogkj djus osQ dkj.k 

 pkSFkh d{kk osQ NksVs&NksVs cPpksa dks t+jk&lh xyrh ij (i+Qkjlh 

osQ 'kCn :i ;kn ugha djus ij) Hkh dBksj 'kkjhfjd naM nsus 

osQ dkj.k _ 

('ks"k iz'u osQ mi;qDr mÙkj ij iwjs vad nsa) 

 

(ijh{kkfFkZ;ksa osQ mi;qDr mÙkj ij iwjs vad nsa) 

 

 gfjgj dkdk muosQ lkFk gh jgsaA  

 tSlk Hkkstu ,oa lqfo/k,¡ mUgsa nh tk,¡ os mUgsa pqipki fcuk 

fojks/ osQ Lohdkj djsaA 

 gfjgj dkdk dh e`R;q osQ ckn mudh laifÙk ij ifjokj okyksa 

dk vf/dkj jgs 

(dksbZ nks fcanq visf{kr vkSj vU; fcanq Hkh Lohdk;Z) 

 ('ks"k iz'u osQ fy, mi;qDr mÙkj ij vad fn, tk,¡) 

 

 /eZ] Hkk"kk] ikfjokfjd okrkoj.k] jgu&lgu] [kku&iku vkfn 

iw.kZr% fHkUu gksrs gq, Hkh nksuksa xgjs fe=k FksA 
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 nksuksa dk tqM+ko eu ls Fkk] vkarfjd Fkk ckg~; ughaA 

 Vksih bÝ+iQu osQ ?kj osQ [kkus dks Nwrk Hkh ugha Fkk fiQj Hkh 

mudh fe=krk esa dksbZ varj ugha vk;kA 

 nksuksa ,d nwljs dh Hkkoukvksa dks le>rs Fks vkSj ijLij mudk 

lEeku djrs FksA 

 ?kj esa ^vEeh* 'kCn dgus ij Vksih us ekj [kkbZ ijarq bÝ+iQu osQ 

?kj u tkus osQ fy, ugha ekukA 

(vU; mi;qDr mÙkj Hkh Lohdk;Z) 

izsj.kk 

 fuLokFkZ izse ,oa fe=krk dh  

 lkaiznkf;d lkSgknZ cuk, j[kus dh 

 lfg".kqrk c<+kus dh  

(vU; mi;qDr fcanq Hkh Lohdk;Z) 

 

 

 

[kaM μ ^?k* 

 

fdlh ,d fo"k; ij vuqPNsn ys[ku 

 fo"k;oLrq           μ 3 

 izLrqfr              μ 1 

 Hkk"kk               μ 1 
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i=k&ys[ku  

 izk:i              μ 1 

 fo"k;oLrq           μ 3 

 Hkk"kk               μ 1 

 

lwpuk&ys[ku  

 izk:i             μ 1 

 fo"k;oLrq          μ 3 

 Hkk"kk              μ 1 

 

 

laokn&ys[ku 

 izLrqfr                   μ 1 

 fo"k;oLrq                μ 3 

 Hkk"kk                    μ 1 

 

 

foKkiu&ys[ku 

 jpukRed izLrqfr           μ 2 

 fo"k;oLrq                μ 2 

 Hkk"kk                    μ 1 
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